
   Sitzungen und Termine der Pfarrgemeinde und des Pfarrers
02.03. 14,00 Uhr . Tauffeier in Pawigl / Lana
02.03. 18,00 Uhr: St. Michael: Vorabendmesse 

Kinder- und Familiengottesdienst 
03.03.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst 
03.03.   9,00 Uhr: Jesuheim: Eucharistiefeier   
03.03.   9,00 Uhr: Frangart: Pfarrgottesdienst 
03.03. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst 
03.03. 10,30 Uhr: St. Michael / Appiano: Santa Messa 
03.03. 13,15 Uhr:  Girlan: Tauffeier für das Kind Leo Tscholl
03.03. 14,30 Uhr: Andrian: Tauffeier (Ivan Flunger und Elena Schöpf)
04.03. 17,30 Uhr: Girlan: KEINE Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
04.03. 18,00 Uhr: Girlan: KEINE Eucharistiefeier 
04.03. 20,00 Uhr: St. Michael: Eucharistische Andacht 
05.03.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: KEINE Bürostunden (Girlan)
05.03. 15,00 Uhr: - 17,00 Uhr: KEINE Bürostunden (St. Michael) 
05.03. 17,30 Uhr: St. Michael: KEINE Gebetszeit für die Pfarrgemeinde 
05.03. 18,00 Uhr: St. Michael: KEINE Eucharistiefeier
05.03. 24,00 Uhr: Glockengeläut zum Beginn  der Fastenzeit  
06.03.   9,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier – Aschenauflegung
06.03.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: KEINE Bürostunden (St. Michael)
06.03. 15,00 Uhr: Frangart: Kindergottesdienst – Aschenauflegung 
06.03. 17,30 Uhr: Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
06.03. 18,00 Uhr: Girlan: Eucharistiefeier – Aschenauflegung 
06.03. 19,00 Uhr: St. Michael: Wortgottesdienst – Aschenauflegung 
06.03. 19,30 Uhr: Frangart: Eucharistiefeier – Aschenauflegung 
06.03. 20,00 Uhr:  Appiano: Santa Messa - imposizone delle ceneri 
07.03.   7,45 Uhr: Jesuheim: Eucharistiefeier
07.03. 18,00 Uhr: Frangart: Gebet um geistliche Berufe 
08.03.   9,00 Uhr: Josefskirche: Eucharistiefeier 
08.03.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: KEINE Bürostunden (St. Michael) 
08.03. 16,30 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier (Sonnenberg)
08.03. 17,30 Uhr: Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
08.03. 18,00 Uhr: Girlan: Eucharistiefeier
09.03.   7,30 Uhr: WEGGOTTESDIENST zur GLEIFKIRCHE 
09.03. 10,00 Uhr: Einweihung Gärtnerei Werth    
09.03. 11,00 Uhr: Kirchliche Segnungsfeier (Gemeinde)   
09.03. 14,00 Uhr: Tauffeier in Milland / Maria am Sand    
09.03. 18,00 Uhr: Girlan: Vorabendmesse  
09.03. 19,00 Uhr: Frangart: Vorabendmesse
10.03.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst - Kirchenchor
10.03.   9,00 Uhr: Jesuheim: Eucharistiefeier   
10.03. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst 
10.03. 10,30 Uhr: St. Michael / Appiano: Santa Messa 
10.03. 14,30 Uhr: Tauffeier in Milland / Freinademetz Kirche    
10.03. 15,00 Uhr: KREUZWEGANDACHT in der St. Josef Kirche 

St. Michael / Eppan
Pfarrei zum Hl. Erzengel Michael

aufeinander hören – voneinander lernen
miteinander glauben – unterwegs zum Ziel

Pfarrbrief vom 03.03. – 10.03.2019 Nr. 09

„MITEINANDER – INSIEME – FÜREINANDER“
stärken – heilen – entscheiden – Gutes tun

Meine Maske – aber wer bin ich?
Man sagt: die drei tollen Tage!
Ja, sie sind wirklich toll! Wer will, kann sich nach Herzenslust verkleiden.
Keiner erkennt den anderen. Es ist wie ein großes Versteckspiel.
Aber bedenke: Dein Gesicht gibt es nur einmal auf der Welt.
So wie du sieht sonst keiner aus. Aber viele haben dieselbe Maske.

Wer bin ich
Von Geburt an
das Fragezeichen ins
Gesicht geschnitten,
mein Name wie ein
anonymer Steckbrief,
vom Wind in den Sand
geschrieben:
Adresse im
Niemandsland,
zwischen Wunsch und
Wirklichkeit;
Passbild im Hochglanz,
doch die Augen bleiben
matt;
kein Spiegel
zeigt mein wahres
Gesicht;
nicht passendes Puzzle aus widerstreitenden Gefühlen;
ein gejagter Jäger, mich selber suchend und fliehend zugleich;
die Summe meiner Eigenschaften geht nicht auf;
Maske um Maske entblättert meine Blöße;
zerrissenes Ebenbild, eines um mich bangenden Gottes.
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 Gottesdienst in der Pfarrgemeinde St. Michael / Eppan
vom 03.03. – 10.03.2019 Pfarrbrief Nr. 09

Samstag
02.03. 18,00

19,00

8. Sonntag im Jahreskreis 
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Kinder- und Familiengottesdienst
Eucharistiefeier für Friedl Stieler (Jtg.)
Eucharistiefeier für Rosina Leitner (Jtg.)
Eucharistiefeier für Gertrud und Anton Nocker (Jtg.)
Eucharistiefeier für Walter Meraner, Völser (Jtg.)
Eucharistiefeier für Ida Psenner Herbst (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Emmy Buganza (29. Jtg.)
Eucharistiefeier für Remo Buganza
Eucharistiefeier für Eduard Meraner
Eucharistiefeier für Walter Pircher (30. Todestag) 
Eucharistiefeier für Florian Psenner
Eucharistiefeier für Fini Pichler
Eucharistiefeier für August Franceschini (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Anna Alber Figl (14. Jtg.)
Eucharistiefeier für Paula Spitaler
Eucharistiefeier für Paula Werth Meraner  
Eucharistiefeier für Anna Morandell 
Eucharistiefeier für Irma Wohlgemuth Thaler (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Josef Thaler
Eucharistiefeier für Maria Seehauser Tschager
Eucharistiefeier für Bruno Wohlgemuth (Jtg.)
Eucharistiefeier für Helene Gummerer Pichler 
Eucharistiefeier für Regina Franceschini 
Eucharistiefeier für Karl und Resi Franceschini 
Eucharistiefeier für Verena Erlacher
(Gestaltung: Kindergottesdienstteam)
Musikalische Anbetung von 19,00 Uhr bis 19,30 Uhr 
mitgestaltet von der Gebetsgruppe

Sonntag
03.03.

8,45 Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier für Hilde Spitaler Klotz (100. Geburtstag)
Eucharistiefeier für Oskar Cagol (80. Geburtstag)
Eucharistiefeier für Astrid Aichner Rigo
Eucharistiefeier für Martha Ebner Steiner
Eucharistiefeier für Maria Flor Wurz
Eucharistiefeier für Rosa Sinn Rohregger
Eucharistiefeier für Zita Augschöll Sinn
Eucharistiefeier für Josef Gritsch
Eucharistiefeier für Anton Trettl (Jtg.)
Eucharistiefeier für Monika Costa
Eucharistiefeier für Hubert Sinn
Eucharistiefeier für Florian Plaickner (3. Jtg.)

Sonntag
03.03.

8,45

9,00
9,00

10,00
10,30

Eucharistiefeier für Wolfgang und Hedwig Raffeiner (Jtg.)
Eucharistiefeier für Peter Plattner
Eucharistiefeier für Rita Paoli Hechensteiner
Eucharistiefeier für Richard Frei
Eucharistiefeier für Robert Psenner
Eucharistiefeier für Elisabeth Messner Thaler 
Eucharistiefeier für Emma Chizzali Ambach
Eucharistiefeier für Emma Florian Romen
Eucharistiefeier für Peter Regele (Jtg.)
Eucharistiefeier für Peter Oberhammer
Eucharistiefeier für Germana Volgger Priller
Eucharistiefeier für Leopoldine Haller Kager
Eucharistiefeier für Bernhard Malfertheiner
Eucharistiefeier für Josef und Anna Cagol
Eucharistiefeier für Fritz Dejori (Jtg.)
Eucharistiefeier für Andreas Dejori
Eucharistiefeier für Marianna Gamper Vantsch
Eucharistiefeier für Helene Sinn Morandell 
Eucharistiefeier für Fritz Dejori (Jtg.)
Eucharistiefeier für Andreas Dejori
Eucharistiefeier für Marianne Vantsch Gamper  
(Gestaltung: Johanna Veit, Akkordeon, Blockflöten)
Jesuheim: Eucharistiefeier
Frangart: Pfarrgottesdienst 
Girlan: Pfarrgottesdienst
Santa messa per la comunitá parrocchiale
Santa messa per Bruno Callovi 

Montag
04.03. 

17,30
18,00
20,00

Girlan: KEINE Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
Girlan: KEINE Eucharistiefeier 
Eucharistische Andacht

Dienstag
05.03.

17,30
18,00
24,00

KEINE Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
KEINE Eucharistiefeier 
Glockengeläut zum Beginn der Fastenzeit 

Mittwoch
06.03.

9,00

Aschermittwoch - Fasttag
Beginn der Fastenzeit
Eucharistiefeier mit Aschenauflegung
Eucharistiefeier um eine gute Genesung
Eucharistiefeier für Franz Pernter
Eucharistiefeier für Walburga Baumgartner
Eucharistiefeier für Frieda Nocker Hölzl
Eucharistiefeier für Ilse und Meinrad Bonell (Jtg.)
Eucharistiefeier für Egon Ebner
Eucharistiefeier für Erich Spitaler  
Eucharistiefeier für Siegfried Lechner  
Eucharistiefeier für Anna Zublasing Hofer 
Eucharistiefeier für Monika Riffeser Ohnewein   



Mittwoch
06.03.

9,00

15,00

17,30
18,00
19,00

19,30

20,00

Eucharistiefeier für Anna Mahlknecht Cagol  
Eucharistiefeier f. verst. Mitglieder Seniorenverein (2018)  
(Gestaltung: Seniorenverein)
Aschermittwoch – Beginn der Fastenzeit
Frangart: WIR-Kindergottesdienst mit Ascherung
Eucharistiefeier mit Aschenauflegung
(musikalische Gestaltung: Kathrin und Freunde)
Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde 
Girlan:  Eucharistiefeier mit Aschenauflegung
Wortgottesfeier mit Aschenauflegung
(musikalische Gestaltung: Streichholz und Fidel)
Frangart: Eucharistiefeier mit Aschenauflegung
(musikalische Gestaltung: Karin Widmann)
Santa messa per la comunitá parrocchiale
Santa Messa per Maria Hillebrand (1. Jtg.)

Donnerst.
07.03.

7,45
18,00

Jesuheim: Eucharistiefeier 
Frangart: Gebet um geistliche Berufe
Freier Tag des Pfarrers

Freitag
08.03.

9,00

16,30
17,30
18,00

In der St. Josef Kirche: 
Eucharistiefeier für Elsa Neunhäuserer Mair
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Gius 
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Zanotto
Eucharistiefeier für Anna Außerhofer Gartner 
Eucharistiefeier für Frieda Eller
Eucharistiefeier für Elisabeth Brunner Volgger
Sonnenberg: Eucharistiefeier 
Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
Girlan:  Eucharistiefeier 

Samstag
09.03. 7,30

10,00
11,00
18,00
19,00

1. Sonntag der Fastenzeit – Tag der Hauskirche  
Weggottesdienst zur Gleifkirche 
als Einstimmung in die Fastenzeit
Einweihung Gärtnerei Werth Girlan
Kirchliche Segnungsfeier 
VORABENDMESSE IN GIRLAN 
Frangart: Pfarrgottesdienst
(Musikalische Gestaltung: Bläser der Musikkapelle)

Sonntag
10.03.

8,45 Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Unterkofler
Eucharistiefeier für Anton Peterlin
Eucharistiefeier für Theresia Widmann
Eucharistiefeier für leb. und verst. Kirchenchormitglieder 
Eucharistiefeier für Hans von Wohlgemuth 
Eucharistiefeier für Walter Danay 
Eucharistiefeier für Siegfried Lechner 
Eucharistiefeier für Josef Brigadoi und Angehörige
Eucharistiefeier für Paula Comploj Praxmarer (Jtg)

Sonntag
10.03.

8,45

9,00
10,00
10,30

15,00
19,00

Eucharistiefeier für Heinrich und Antonia Meraner
Eucharistiefeier für Heinrich Waldthaler
Eucharistiefeier für Roland Pardatscher (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Luciano Seppi (Geburtstag)
Eucharistief. f. Margreth Patauner Walcher (30. Todestag)
Eucharistief. für Marianna Markart Gaiser (30. Todestag)
Eucharistiefeier für Walter Pircher
Eucharistiefeier für Emma Figl Pichler
Eucharistiefeier für Peter Kofler
Eucharistiefeier für Maria Sparer, Egathof
Eucharistiefeier für Luciano Seppi (Geburtstag)
Eucharistiefeier für Josefine Morandell Gschnell
Eucharistiefeier für Anna Tschandrin
Eucharistiefeier für Maria Romen Andergassen
Eucharistief. für Eduard, Margareth und Anton Meraner
Eucharistiefeier für Anton Gaiser (7. Todestag) 
Eucharistiefeier für Walter Meraner (30. Todestag) 
Eucharistief. f. Hermann Von Wohlgemuth (30. Todestag) 
Eucharistiefeier für Antonietta Fellin Pisani (7. Todestag)
Eucharistiefeier für Klara Khuen Unterweger 
Eucharistiefeier für Albert Vorhaiuser (7. Todestag)
(musikalische Gestaltung: Kirchenchor)
Jesuheim: Eucharistiefeier
Girlan: Pfarrgottesdienst  
Santa messa per la comunitá parrocchiale
Santa messa per Antonietta Fellin Pisani
Santa messa per Teresa Gambalunga Pecchioli St. 
Josefskirche: Kreuzwegandacht 
Glockengeläüt zum Hausgebet in den Familien

Die  Termine  im  Kalender  dienen  als  Schnellübersicht  der  liturgischen
Woche für  die Gläubigen und geben auch die Termine an, wo man den
Pfarrer nicht zu Hause antrifft.

Das Bestellen von Messintentionen kann zu Bürostunden im Pfarrhaus vorge-
nommen werden oder vor oder nach den Gottesdiensten in der Sakristei.

IMPRESSUM:  Pfarrgemeinde St.  Michael /  Eppan, der Pfarrbrief  erscheint
wöchentlich in einer Auflage von 650 Stück. Für den Inhalt verantwortlich: Pfarrer
Christian Pallhuber. Laufende Nr. 2019 / 09.

Bürostunden in St. Michael / Eppan: 
Dienstag von 15,00 Uhr – 17,00 Uhr – Entfällt
Mittwoch von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr – Entfällt 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).
Freitag von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr – Entfällt



Bürostunden in Girlan: 
Dienstag: von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr – Entfällt 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).

Pfarramt St. Michael / Eppan: 
Kapuziner Straße 17, 39057 Eppan, 
Tel. Nr. 0471 / 662208. Fax: 0471 / 671554,
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (oder SMS schreiben).
E-Mail Adresse: info@pfarrei-stmichael.it oder christian.pallhuber@hotmail.de
Antenne Eppan Internet: http://www.pfarrei-stmichael.it

Pfarrhaus St. Martin / Girlan 
Pfarrgasse 3, 39057 Girlan, 
Tel. Nr. 0471 / 662409. Fax: 0471 / 662409. 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (oder SMS schreiben).
E-Mail Adresse: pfarrei.girlan@gmail.com oder christian.pallhuber@hotmail.de

Spenden: 
Anlässlich des 100. Geburtstages von Hilde Spitaler Klotz von der Tochter Ilse
für die Pfarrcaritas (100 Euro), für die Blumen in der Pfarrkirche von Ungenannt
(10 Euro), für die Blumen in der Pfarrkirche von Ungenannt (25 Euro), im lieben
Gedenken  an  Herrn  Walter  Pircher  von  Ungenannt  (50  Euro),  Kollekte  vom
24.02.2019 (783,34 Euro), Opferstock Maria Rastkirche (392,67 Euro), für den
Pfarrhaushalt  (100 Euro), Kollekte vom Weltgebetstag der Frauen 01.03.2019
(335,12 Euro), Vergelt`s Gott!  

GUTE BESSERUNG: 
In  der  Kirche  liegt  das  Faltblatt  „Gute  Besserung“  auf.  Es  erscheint  jeden
Sonntag.  Es  gibt  eine  gute  Einstimmung  auf  den  Sonntag.  Es  beinhaltet
besinnliche Geschichten und heitert durch gute Witze den Alltag auf. Das Blatt
ist nicht nur für Kranke bestimmt, sondern für alle Interessierten.

Gottesdienst in der Gleifkirche in der Fastenzeit: 
In  der  Fastenzeit  gestalten  die  Wortgottesdienstleiter  an  den Samstagen um
7,30 Uhr die „Gottesdienste“ als Kreuzwegandachten und als Weggottesdienste
oder Wortgottesfeiern auf dem Weg und in der Gleifkirche.  Nur am Samstag,
den 13. April 2019 (vor Palmsonntag) wird eine Eucharistiefeier angeboten.

Spruch der Woche:
Man kann niemanden überholen, wenn man in seine Fußstapfen tritt. 

(Francois Truffaut)
Wenn es nur eine einzige Wahrheit gäbe, 

könnte man nicht hundert Bilder über dasselbe Thema malen.
(Pablo Picasso, spanischer Maler, Grafiker und Bildhauer, 1881 – 1973)

Sanierung der Kirche in Montiggl hat begonnen
Sanierung Kirchendach und Vordach: 
Der Dachaufbau bestehend aus Mönch und Nonne ist bereits abgetragen samt
der Ziegellattung, Reinigung der Oberseite des Kirchengewölbes ist im Gange,
Ausrottung  der  Holzwürmer  durch  eine  Spezial-behandlung  (geschieht  diese
Woche), untragfähige Sparren werden erneuert. Einbau der neuen Ziegellattung
in Fichte, Mönch und Ziegel  werden neu eingedeckt. Alle Spenglerarbeiten von
Dachrinnen, usw. müssen komplett erneuert werden und
die Montage einer  Blitzschutz-anlage in Kupfer.  Weiters
wird eine Drainage um die Kirche gelegt, vorher der Putz
abgetragen  werden,  ein  gründliches  Reinigen  der
Fundamente ist  nötig.  Errichtung einer  Grabensohle mit
Magerbeton,  das  Bauflies  wird  eingebaut  mit  Schotter
wieder aufgefüllt. 
Aufgesplittert in Einzelsummen:
Baustelleneinrichtung  (12.000  Euro),  Abbruch
Dacharbeiten  (7.000  Euro),  Zimmermannsarbeiten
(29.000  Euro),  Spengler  (6.000  Euro),
Sicherheitseinrichtungen (4.000 Euro),  Drainage (17,000
Euro),  Restaurator  (10.000  Euro),   Insektenvertilgung
(23.000 Euro), 
Die anfallenden Kosten belaufen sich auf 124.210,00 Euro. 
Mit  der  Gemeinde,  der  Sparkassenstiftung,  dem  Denkmalamt  sind  wir  im
Gespräche bezüglich von Beiträgen. Wir danken IHNEN Allen für die Mithilfe
durch steuerlich absetzbare Spenden auf das unten angerführte Konto. 

Konto lautend auf Pfarrei zum Hl. Erzengel Michael
IBAN: IT 65 B 08255 58160 000300228559
Betreff: Dachsanierung Kirche Montiggl

Aschermittwoch 
Die  Fastenzeit  beginnt  mit  einem  geradezu
dramatischen  Zeichen  –  dem  Aschenkreuz.
Asche ist einerseits Staub, Erde – erinnert den
Menschen  an  Tod  und  Vergänglichkeit.
Andererseits  entsteht  richtige  Asche  durch
Verbrennung. Und Verbrennung ist in der alten
Symbolsprache  noch  eher  verständlich  als
heute: Im Feuer versuchte man edles Metall von
Verunreinigungen  zu  befreien.  So  sah  man  in
der  das  Osterfest  vorbereitenden  Bußzeit  eine  Zeit  der  –  wenn  auch
schmerzhaften, so doch heilsamen – Läuterung. 
Eine weitere Symbolik erfährt der Aschermittwoch dadurch, dass nur an ihm und
am Karfreitag das Fasten in seiner strengen Form gilt: sich nur einmal am Tag
satt zu essen und auf Fleisch zu verzichten. 

mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.girlan@gmail.com%20oder%20
http://www.pfarrei-stmichael.it/
mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.girlan@gmail.com%20oder%20
mailto:info@pfarrei-stmichael.it
http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiQ6sXdjPvbAhWEWhQKHabGDUYQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fclipartstation.com%2Fkirche-clipart-schwarz-weis-7%2F&psig=AOvVaw32J2wm3hcukLyYBTAPfK8k&ust=1530438195168037
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiBh6GD7OHgAhWSyqQKHRaHA0cQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpresse.dsp.at%2Feinrichtungen%2Fkommunikation%2Fartikel%2F2018%2Fvielfaeltige-fastenzeit-den-christlichen-kirchen&psig=AOvVaw3G3clIPBZxoayS2gSYLWwO&ust=1551560655571160


 „  CAFFE‘ COMUNITARIO“
Terzo appuntamento dell´anno al “caffè comunitario”.
Vi aspettiamo  domenica 10 marzo nella sala parrocchiale
dopo la S. Messa delle 10.30.
Il Consiglio Pastorale Parrocchiale con don Rico.

Celebrazioni nel tempo di Quaresima
Le Ceneri Mer 6 marzo S. Messa / 

Imposizione 
Ceneri

H 20.00 Chiesa 
parrocchiale

Via Crucis da Ven 8 
marzo a Ven 
5 aprile

Tutti i venerdì
tranne il 12 
aprile

H 18.00 Chiesa 
parrocchiale

Liturgia 
penitenziale

Ven 12 aprile sostituisce 
Via Crucis

H 20.00 Chiesa 
parrocchiale

Le Palme Dom 14 aprile S. Messa / 
Benedizione 
Palme

H 10.15 Chiesa 
parrocchiale

Mercoledí delle ceneri – 6 marzo  
La S. Messa con la liturgia di imposizione delle ceneri  verrà celebrata alle ore
20.00 nella chiesa parrocchiale. 
Con la liturgia del mercoledì delle ceneri la chiesa entra nel tempo lungo della
Quaresima, tempo di penitenza e di iniziazione alla Pasqua. Il digiuno richiesto in
questo  giorno  e  l´imposizione  delle  ceneri  sono  segni  eloquenti  che  è  bene
vivere con attenzione. Il digiuno, infatti, si presenta
come espressione di spoliazione, è un “fare spazio”
per riconoscere che l´unico vero nutrimento viene
da Dio. L´imposizione delle ceneri, rito antico, è
stato  fatto  proprio  dalla  Chiesa  come  segno  del
cammino di conversione che il  credente desidera
intraprendere.

Quaresima - Via crucis  
La  Via  Crucis  verrà  meditata  tutti  i  venerdì  di
quaresima  a  partire  dall´  8  marzo  al  5  aprile  alle  ore  18.00  nella  chiesa
parrocchiale. 
Venerdì  12  aprile  si  svolgerà  la  liturgia  penitenziale  alle  ore  20.  Non  verrà
meditata la Via Crucis.   
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Geht mein Leben noch in die richtige Richtung
Selbstbestimmung ist für viele Menschen ein wichtiges Gut. Sein eigener Herr zu
sein, seines Glückes eigener Schmied. Diese Redensarten gaukeln etwas vor,
dass  es  so  nicht  gibt.  Nicht  nur  aufgrund  unterschiedlich  verteilter
Lebenschancen. Selbst der talentierteste und reichste
Mensch kann nicht grenzenlos leben. Denn die Wege
zu  einem  geglückten  Leben  sind  beschränkt.  Das
Leben kann letzten  Endes nicht  gelingen,  wenn ich
meine Mitmenschen auf dem Lebensweg links liegen
lasse,  wenn  ich  den  materiellen  Interessen  alles
andere unterordne oder wenn ich Gott  aus  meinem
Leben ausschließe. 
Es ist wie mit dem Kompass in meiner Hand. Ich kann
ihn links oder rechts herum drehen, ich kann ihn auf
den  Kopf  stellen,  er  gibt  mir  immer  die  gleiche
Richtung vor. Was ich aber tun kann, ist eines: Immer
wieder einen Blick auf diesen Kompass werfen: Geht
mein Leben noch in die richtige Richtung? Stimmt das,
was ich glaube und hoffe, mit dem überein, was ich tue, sage und denke? Die
Fastenzeit lädt dazu ein, diesen Blick neu zu wagen. 

Asche, das, was übrig bleibt
Asche ist das, was übrig bleibt, wenn etwas verbrennt.
Wenn der Mensch stirbt, dann zerfällt sein Leib zu Staub: „Vom Staub der Erde
sind wir  genommen, zum Staub kehren wir  zurück“. Die Asche ist ein uraltes
Zeichen  der  Buße  und  Reue.  Daran  erinnert  das  Aschenkreuz  am
Aschermittwoch und bezeichnet den Beginn der österlichen Bußzeit. Die Asche
erscheint als Kreuz auf unserer Stirn: Im Kreuz ist der Tod überwunden. Aus der
Asche kommt neues Leben. Im Kreuz ist die Buße angenommen: Gott vergibt.
Der Aschermittwoch erhielt seinen Namen, weil an ihm Asche der Palmen vom
Palmsonntag des vergangenen Jahres gesegnet und den Gläubigen auf die Stirn
gestreut wird. Der Aschermittwoch konfrontiert uns mit der „Asche“ im eigenen
Leben.  Er  mutet  uns  die  Begegnung  mit  den  Rückständen  gescheiterter
Lebensversuche  zu,  mit  Vergänglichkeit,  Schwäche  und  Schuld.  Das  sind
gerade  die  Punkte  im  Leben,  denen  wir  gerne  ausweichen.  Verdrängen
funktioniert zunächst auch. Doch auf lange Sicht hilft nur Ehrlichkeit sich selbst
gegenüber. Damit wir nicht in der Asche sitzen bleiben.

Fasten heißt: mit den Armen solidarisch werden und teilen.
Fasten heißt: die Schwerpunkte des Lebens neu überdenken.
Fasten heißt: auf Lebensmittel verzichten und die Lebensmitte finden.
Fasten heißt: uns von Abhängigkeiten und Gewohnheiten befreien lassen.
Fasten heißt: dem Sein mehr Raum geben, als dem Haben.
Fasten heißt: frei werden von Bedürfnissen und einfach leben.
Fasten heißt: seinem Leben richtige Maßstäbe geben.
Fasten heißt: heil werden an Leib und Seele.
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