
Sitzungen und Termine der Pfarrgemeinde und des Pfarrers 
13.05. 11,00 Uhr: Trauung in Neustift 
13.05. 17,30 Uhr: Frangart: Vorabendmesse  
13.05. 19,00 Uhr: Girlan: Vorabendmesse  
14.05.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst (Familienverband)  
14.05. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst (Familienverband)    
14.05. 10,30 Uhr: Appiano: Santa Messa 
14.05. 14,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Sophie Kerschbaumer 
14.05. 15,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Theo Volcan 
14.05. 16,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Lea Zanotti 
15.05. 19,00 Uhr: Girlan: Bittgang nach Schreckbichl    
15.05. 19,30 Uhr: Schreckbichl: Eucharistiefeier   
15.05. 19,30 Uhr: St. Michael: Sterberosenkranz Agnes Mayer Zublasing   
15.05. 20,00 Uhr: St. Michael: Eucharistische Andacht 
16.05.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (Girlan)   
16.05. 14,30 Uhr: St. Michael: Sterbegottesdienst Agnes Mayer Zublasing   
16.05. 15,00 Uhr: - 16,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael) – entfällt 
16.05. 17,30 Uhr: St. Michael: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde   
16.05. 18,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier   
16.05. 19,00 Uhr: St. Michael: Maiandacht St. Anna Kirche 
16.05. 19,30 Uhr: Urbanstöckl: Maiandacht Pfarreien Girlan und Frangart   
17.05.   9,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier  
17.05.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael) 
17.05. 19,00 Uhr: Girlan: Bittgang nach Maria Rast    
17.05. 19,30 Uhr: Maria Rast: Eucharistiefeier   
18.05. 19,00 Uhr: Frangart: Gebet um geistliche Berufe  
18.05. 19,30 Uhr: St. Michael: Bittgang nach Gandegg    
18.05. 20,00 Uhr: Gandegg: Eucharistiefeier   
19.05.   9,00 Uhr: St. Josefskirche: Eucharistiefeier  
19.05.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael)        
19.05. 17,30 Uhr: Girlan: Maiandacht (Pfarrgemeinderat)   
19.05. 18,00 Uhr: Girlan: Eucharistiefeier  
19.05. 19,30 Uhr: St. Michael: Bittgang nach Gleifheim    
19.05. 20,00 Uhr: Gleifheim: Eucharistiefeier   
20.05. 11,00 Uhr: Trauung in Glaning 
20.05. 14,00 Uhr: St. Michael: Taufe f. das Kind Amalia Greta Schifflhuber 
20.05. 15,00 Uhr: Girlan: Tauffeier für das Kind Lisa Sartori  
20.05. 16,00 Uhr: St. Michael: Taufe für das Kind Edoardo Gamba 
20.05. 18,30 Uhr: St. Michael: Bittgang zur St. Josefskirche 
20.05. 19,00 Uhr: St. Michael: Vorabendmesse 
21.05.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst (Kirchenchor)  
21.05. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst    
21.05. 12,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Leo Oberrauch 
21.05. 15,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Maya Nieddu 
21.05. 16,00 Uhr: St. Michael: Taufe für das Kind Vera Andrea Waldthaler 
21.05. 19,00 Uhr: Frangart: Bittgang, Pfarrgottesdienst (ca. 19,25 Uhr)    

St. Michael / Eppan 

Pfarrei zum Hl. Erzengel Michael 
 

aufeinander hören – voneinander lernen 
miteinander glauben – unterwegs zum Ziel 

 

Pfarrbrief vom 14.05. – 21.05.23 Nr. 20 
 

100 Jahre Pfarrei St. Michael / Eppan – 1921 – 2021 
 

„MITEINANDER – INSIEME – FÜREINANDER“ 
stärken – heilen – entscheiden – Gutes tun 

 

Danke an unsere Mütter 
Liebe Mutter, du hast mir das Leben geschenkt, ich danke dir dafür. Schenke mir 
bitte auch für meine ersten und wichtigsten Lebensjahre die nötige Zeit, damit ich 
in deiner Obhut aufwachsen kann. Niemand kann dich ersetzen, ich brauche dich! 
Ich muss so viel lernen und du sollst mein Vorbild sein. Falte meinen kleinen 
Hände und lehre mich, zu Jesus Christus und seiner Mutter Maria zu beten, damit 
ich Zeit meines Lebens weiß, wo ich Trost und Hoffnung finde. Segne mich, damit 
mein Lebensweg erfolgreich wird. Lehre mich die Schöpfung achten, damit ich sie 
nicht zerstöre. Lehre mich Frohsinn und Zuversicht, damit ich glücklich werden 
kann. Lehre mich teilen, 
damit andere mit mir teilen, 
wenn ich in Not bin. Lehre 
mich lieben und verzeihen, 
damit auch ich dasselbe 
erfahren darf. Lehre mich 
selbst entscheiden, damit 
nicht andere über mich 
entscheiden. Erzähle mir 
viele Märchen und 
Geschichten, damit ich sehr 
früh Schein und Wirklichkeit 
unter-scheiden lerne. Lenke 
meine ersten Schritte, dann 
werde ich dich begleiten, 
wenn deine Schritte 
unsicher werden. Lehr mich 
Verantwortung tragen, 
damit ich, wenn „du“ einst 
wieder kindlich wirst, für dich da sein werde. 



 Gottesdienste in der Pfarrgemeinde St. Michael / Eppan 
vom 14.05. – 21.05.2023 – Pfarrbrief Nr. 20 

 

Samstag 
13.05. 

 
 

7,45 
17,30 
19,00 

6. Sonntag der Osterzeit - Muttertag 
Gedenktag unserer lieben Frau in Fatima 
Jesuheim: Eucharistiefeier 
Frangart: Vorabendmesse 
Girlan: Vorabendmesse  

Sonntag 
14.05. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8,45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Michael: Pfarrgottesdienst  
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde 
Familiengottesdienst zum Muttertag  
Eucharistiefeier für Karl Skulina 
Eucharistiefeier für Hubert Luggin 
Eucharistiefeier für Margarethe Schwarz Hafner 
Eucharistiefeier für Gunther Bernard (30. Todestag) 
Eucharistiefeier für Andreas Misterka (30. Todestag) 
Eucharistiefeier für Emma Carli Marini (7. Todestag) 
Eucharistiefeier für Maria Walcher Fanni (7. Todestag) 
Eucharistiefeier für Theresia Augschöll Ebner 
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Pernter 
Eucharistiefeier für Karolina Moser Pircher 
Eucharistiefeier für Marianna Pillon Morandell (1. Jtg.) 
Eucharistiefeier für Albert Morandell u. verst. Geschwister 
Eucharistiefeier für Johanna Ambach Pietra 
Eucharistiefeier für Johann Marini 
Eucharistiefeier für Johanna Marini 
Eucharistiefeier für Konrad Marini 
Eucharistiefeier für Alois und Filomena Oberrauch 
Eucharistiefeier für Josef Oberrauch 
Eucharistiefeier für Anna Geier 
Eucharistiefeier für Anna Oberrauch 
Eucharistiefeier für Maria Ausserer Marini 
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Kostner 
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Gruber 
Eucharistiefeier für Judith Terzer Kostner 
Eucharistiefeier für Josefine und Josef Aufderklamm 
Eucharistiefeier für Gino Giuliani 
Eucharistiefeier für Rudolf Hell 
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Kinzner 
Eucharistiefeier für Emma Carli Hell 
Eucharistiefeier für Anna Spitaler (Rössl) (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Anton Trettl  
Eucharistiefeier für Maria Spitaler Trettl 
Eucharistiefeier für Leb. u. Verst. der Fam. August Carli 
Eucharistiefeier für Stefania Ebner 
Eucharistiefeier für die unschuldigen Kinder 

Sonntag 
14.05. 

8,45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10,00 
 

10,30 
 
 
 
 

15,00 
14,00 
15,00 
16,00 

Eucharistiefeier für Stefan Prünster 
Eucharistiefeier für Josef und Hella Zanetti 
Eucharistiefeier für Cristina Gianotti  
Eucharistiefeier für Karl Ortler 
Eucharistiefeier für Traudl Giuliani 
Eucharistiefeier für Maria Pedevilla um Genesung  
Eucharistiefeier für Carolina Menghin 
Eucharistiefeier für Ida Parolini Christof 
Eucharistiefeier für Maria Huber Bagnara 
Eucharistiefeier für Alfons Walcher 
Eucharistiefeier für Leonhard Niedermayr (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Anna Parolini (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Ernst Stifter 
Eucharistiefeier für Gertrud Meraner Gaiser 
Eucharistiefeier für Heinrich Mohr (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Alois Kofler 
Eucharistiefeier für Marlene Meraner (Jtg.) 
(Gestaltung: Kath. Familienverband) 
Girlan: Pfarrgottesdienst  
(Gestaltung: Kath. Familienverband und Familienchor) 
Santa Messa per la comunitá parrocchiale 
Santa Messa per Gino Giuliani 
Santa Messa per Pia e Alfons Oberacher 
S. messa per Dajana e Francesco (anniv. di matrimonio) 
Santa messa per Dario Bertagnolli (anniv.) 
Maria Rast Kirche: Feierliche Maiandacht 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Sophie Kerschbaumer 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Theo Volcan 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Lea Zanotti 

Montag 
15.05. 

7,45 
19,00 
19,30 
19,30 
20,00 

Jesuheim: Eucharistiefeier 
Girlan: Bittgang nach Schreckbichl 
Schreckbichl: Eucharistiefeier 
St. Michael: Sterberosenkranz Agnes Mayer Zublasing 
St. Michael: Eucharistische Anbetung 

Dienstag 
16.05. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7,45 
14,30 

 
17,30 
18,00 

 
 
 
 
 
 

19,00 

Jesuheim: Eucharistiefeier 
St. Michael: Sterbegottesdienst Agnes Mayer Zublasing 
mit anschließender Beisetzung im Ortsfriedhof 
St. Michael: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde 
St. Michael: Eucharistiefeier  
Eucharistiefeier für Gerhard Plaikner 
Eucharistiefeier für Josef Stampfl 
Eucharistiefeier für Margareth Wieland 
Eucharistiefeier für Marianna Stampfl Sigmund 
Eucharistiefeier für Erwin Mumelter 
Eucharistiefeier für die Armen Seelen 
Eucharistiefeier für Oskar Cagol (Jtg.) 



Dienstag 
16.05. 

19,30 St. Michael: Maiandacht n der St. Anna Kirche   
Girlan und Frangart:  
Maiandacht beim Bildstöckl zum Heiligen Urban - Doos 

Mittwoch 
17.05. 

7,45 
9,00 

 
 
 
 
 
 
 
 

19,00 
19,30 

Jesuheim: Eucharistiefeier  
St. Michael: Eucharistiefeier  
Eucharistiefeier für leb. und verst. des Jahrganges 1946 
Eucharistiefeier für Ida Wieser 
Eucharistiefeier für Annas Ausserhofer 
Eucharistiefeier für Gunther Bernard 
Eucharistiefeier für die Armen Seelen 
Eucharistiefeier für Claudia Glatz Hofer 
Eucharistiefeier für Martha Haas Flor 
Eucharistiefeier um eine gute Prüfung  
Girlan: Bittgang nach Maria Rast 
Maria Rast: Eucharistiefeier  

Donnerstag 
18.05. 

 
7,45 

19,00 
19,30 
20,00 

FREIER TAG DES PFARRERS 
Jesuheim: Eucharistiefeier  
Frangart: Gebet um geistliche Berufe 
St Michael: Bittgang nach Gandegg  
Gandegg: Eucharistiefeier  
Eucharistiefeier für Josef und Christof Lemayr 
Eucharistiefeier für Maria Vigl Romaner  
Eucharistiefeier für Martha Haas Flor 
Eucharistiefeier für Herlinde Kager Florian 
Eucharistiefeier für Gottfried Pichler 
Eucharistiefeier für Sr. Rosina Hofer (Jtg.) 

Freitag 
19.05. 

7,45 
9,00 

 
 
 
 
 
 

17,30 
18,00 
19,30 
20,00 

Jesuheim: Eucharistiefeier 
St. Michael Josefskirche: Eucharistiefeier 
Eucharistiefeier für Stefan Trebo 
Eucharistiefeier für Josef Riegler 
Eucharistiefeier für Josefine Santer Prader 
Eucharistiefeier für Marianna Winkler 
Eucharistiefeier für Josef Berger 
Eucharistiefeier für die Armen Seelen 
Girlan: Maiandacht (Pfarrgemeinderat)  
Girlan: Eucharistiefeier 
St Michael: Bittgang nach Gleifheim 
Gleifheim: Eucharistiefeier  
Eucharistiefeier für Ingeborg Stampfer 
Eucharistiefeier für Paula Kafmann Steinegger  
Eucharistiefeier für Martha Haas Flor 
Eucharistiefeier für Armando Seppi  
Eucharistiefeier für Hans Weger 

Samstag 
20.05. 
 

 
7,45 

14,00 

Hochfest von Christi Himmelfahrt 
Jesuheim: Eucharistiefeier 
St. Michael: Taufe für das Kind Amalia Greta Schifflhuber 

Samstag 
20.05. 

15,00 
16,00 
18,30 
19,00 

 
 
 
 

Girlan: Tauffeier für das Kind Lisa Sartori  
St. Michael: Taufe für das Kind Edoardo Gamba 
St. Michael: Bittgang in die St. Josefskirche 
Josefskirche: Vorabendmesse 
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde 
Eucharistiefeier für Fritz Prossliner (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Antonia Thalmann Prossliner (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Henrika Tappeiner Zanetti  
Eucharistiefeier für Alois Piok 
Eucharistiefeier für Paul Spitaler 
Eucharistiefeier nach Meinung 
Eucharistiefeier für Claudia Glatz Hofer (30. Todestag) 
Eucharistiefeier für Bruno Profanter 
Eucharistiefeier für Paul Steidl 
Eucharistiefeier für Alois Stofferin (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Alois Werth (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Verst. der Fam. Frieda u. Alois Werth 
Eucharistiefeier für Hermann Praxmarer (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Robert Egger 
Eucharistiefeier für Luise Sinn Renner 
Eucharistiefeier für Maria Obexer Runggatscher 
Eucharistiefeier für Oswald Runggatscher (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Hubert Losso 
Eucharistiefeier für Armando Seppi 
Eucharistiefeier für Alessio Putti 
Eucharistiefeier für Erwin Mumelter (7. Todestag) 
Eucharistiefeier für Ida und Heinrich Christof 
Eucharistiefeier für Ida und Alois Kofler 
Eucharistiefeier für Helmuth Christof 
(Gestaltung: Singgemeinschaft: Piano Forte) 

Sonntag 
21.05. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8,45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Michael: Pfarrgottesdienst 
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde 
Eucharistiefeier für Filomena Flarer Trenkwalder 
Eucharistiefeier für Elisabeth Huber 
Eucharistiefeier für Maria Flor Wolkan 
Eucharistiefeier für Gundi Rinner Amort 
Eucharistiefeier für Erich Marschall 
Eucharistiefeier für Walter Messner 
Eucharistiefeier für Josef und Rosina Roalter 
Eucharistiefeier für Sebastian Holzer (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Johanna Ambach Pietra 
Eucharistiefeier für Rosa Ghillioni Hofer (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Fritz Hofer 
Eucharistiefeier für Pino und Clara Ghillioni (5. Jtg.) 
Eucharistiefeier für Siegfried Andergassen 
Eucharistiefeier für Valentina Kinigadner Zingerle 



Sonntag 
21.05. 

8,45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10,00 
10,30 
12,00 
15,00 
16,00 
15,00 
19,00 

Eucharistiefeier für P. Pius Leitner 
Eucharistiefeier für Martha Morandell Schullian 
Eucharistiefeier für Emma Prantl Daprà 
Eucharistiefeier für Josef Plaikner 
Eucharistiefeier für Mary Springeth Federer (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Cäcilia Thurner Federer (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Maria Casar Springeth (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Eduard Federer und verst. Angehörige 
Eucharistiefeier für Hildegard und Anton Klotz (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Hans Meraner (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Willi Meraner (Jtg.) 
Eucharistiefeier für Erna Pertoll Meraner 
Eucharistiefeier für Mia Meraner 
Eucharistiefeier für Gottfried Klotz 
(musikalische Gestaltung: Kirchenchor 
und Kinder- und Jugendchor mit Armin Thomaser) 
Girlan: Pfarrgottesdienst  
Santa Messa - PRIMA COMUNIONE 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Leo Oberrauch 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Maya Nieddu 
St. Michael: Taufe für das Kind Vera Andrea Waldthaler 
Maria Rast Kirche: Feierliche Maiandacht  
Frangart: Bittgang mit anschließender Eucharistiefeier 

 
GUTE BESSERUNG: In der Kirche liegt das Faltblatt „Gute Besserung“ auf. 
Es erscheint jeden Sonntag. Es gibt eine gute Einstimmung auf den Sonntag. Es 
beinhaltet besinnliche Geschichten und heitert durch gute Witze den Alltag auf. Das 
Blatt ist nicht nur für Kranke bestimmt, sondern für alle Interessierten. 
 
Bürostunden in St. Michael / Eppan: 
Dienstag  von 15,00 Uhr – 17,00 Uhr – entfällt   
Mittwoch  von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 
Donnerstag  Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen) 
Freitag   von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr  
 
Bürostunden in St. Martin / Girlan: 
Dienstag:  von 10,00 Uhr – 11,30 Uhr   
Donnerstag  Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen) 
 
Bürostunden in St. Josef / Frangart: 
Mittwoch:  von   9,00 Uhr – 10,00 Uhr   
Donnerstag  Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen)  
 
Steuererklärung: Denken Sie bitte bei der Steuererklärung an die 
Zuwendung der 5 Promille für unsere Pfarrei. Steuernummer: 94012950211 

IMPRESSUM: Pfarrgemeinde St. Michael zum Heiligen Erzengel Michael, 
39057 St. Michael, Kapuziner Straße 17. Der Pfarrbrief erscheint wöchentlich in 
einer Auflage von 750 Stück. Laufende Nr. 2023 / 20. 
Für den Inhalt verantwortlich: Pfarrer Christian Pallhuber. 
 
Pfarramt St. Michael / Eppan: 
Kapuziner Straße 17, 39057 Eppan,  
Tel. Nr. 0471 / 662208. Fax: 0471 / 671554, 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben). 
E-Mail Adresse: info@pfarrei-stmichael.it oder christian.pallhuber@hotmail.de 
 
Pfarramt St. Martin / Girlan 
Pfarrgasse 3, 39057 Girlan, Tel. Nr. 0471 / 662409. Fax: 0471 / 662409 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben). 
E-Mail Adresse: pfarrei.girlan@gmail.com oder christian.pallhuber@hotmail.de 
 
Pfarramt St. Josef / Frangart  
Sepp Kerschbaumer Straße 4, 39057 Frangart, 
Tel. Nr. 340 59 54 695 (Christl Ebner Gadner) 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben). 
E-Mail Adresse: pfarrei.frangart@rolmail.net oder christian.pallhuber@hotmail.de 
Antenne Eppan Internet: http://www.pfarrei-stmichael.it 
 
DACHSANIERUNG St. Michaelskirche  
SPENDEN Absetzbare Spenden für Denkmalschutz: Überweisungen können 
auf das entsprechende Konto bei der Raiffeisenkasse Überetsch IBAN: IT 65 B 
08255 58160 000300228559 getätigt werden. Die Spenden können mit einer 
eigenen Bestätigung seitens der Pfarrei bei der Steuererklärung abgezogen 
werden. Allen Spendern ein Vergelt´s Gott. 
 
Spenden: Kollekte vom 07.05.2023 (1.205,40 Euro), im lieben Gedenken an 
Frau Emma Carli Marini für die Dachsanierung der Michaelskirche von den 
Geschwistern und der Schwägerin (500 Euro), für die Dachsanierung der 
Michaelskirche von Fam. David Ortler (200 Euro), für die Dachsanierung der 
Michaelskirche von Ungenannt W. C. S. (100 Euro), anlässlich der Taufe von 
Ferdinand Spitaler (50 Euro), anlässlich der Taufe von Ferdinand Spitaler von den 
Großeltern für den Pfarrhaushalt (100 Euro), anlässlich der Taufe von Loreen 
Matzoll (50 Euro), anlässlich der Taufe von Robert Brugger von den Großeltern 
(250 Euro), anlässlich der Taufe von Leopold von Guggenberg (150 Euro), für den  
Pfarrhaushalt (30 Euro), für die Blumen in der Pfarrkirche (50 Euro), für den 
Pfarrhaushalt (20 Euro), für den Pfarrhaushalt (50 Euro), anlässlich der Taufe von 
Johann Herbst (50 Euro), für die Dachsanierung der Michaelskirche von Herrn 
Heinrich Zelger (2.500 Euro), für die Dachsanierung der Michaelskirche von Frau 
Ingrid Frei (100 Euro), Opferstock Gleifkirche (314,10 Euro),  
Allen ein Vergelt`s Gott!  



Maiandacht:  
Täglich abwechselnd finden in unseren 3 Pfarrgemeinden Maiandachten in der 
Kirche und im Freien statt. Wer über den Tellerrand hinausschauen will, darf auch 
gerne in den anderen Pfarreien an den Maiandachten teilnehmen.  
 
Kolpingfamilie Eppan 
Landeswallfahrt nach Abtei, zum Geburtsort vom Hl. Joseph 
Freinademetz am Sonntag, den 04. Juni 2023  
Mit folgendem Programm: 10 Uhr Eintreffen beim Parkplatz neben der St. Leonhard 
Kirche in Abtei/Oies, gemeinsam wandern wir eine dreiviertel Stunde zur Kirche und 
dem Geburtshaus. 11 Uhr Gottesdienst mit den Kolpingpräsides Hochw. Josef 
Stampfl, Pater Hermann Kaiser und Pater Franz Senfter. 
Um 12.30 Uhr Mittagessen im Garni Casa Urban, Abfahrt in Eppan um 7.15 Uhr, 
Anmeldung bis 18. Mai 2023 bei Renate Bicciato, Tel. 333 234 6993 
 

- Sabato 20 maggio alle ore 20.30 
reciteremo il S. Rosario nel chiostro – 
in caso di maltempo la funzione si 
svolgerà in chiesa.  
 
 

Domenica 21 maggio, nel corso della S. Messa delle 10.30, i 
bambini che hanno concluso il percorso di preparazione, si 
accosteranno alla loro 1a comunione – Per la nostra comunità è un 
momento da vivere con gioia quindi tutti sono invitati a partecipare.  
Un augurio festoso a:  
 
Anna Weger,  
Fabio Daniele,  
Gabriele Manca,  
Iker Benjamin Ibanez Chavez,  
Julian Gabriel Pastin,  
Lorenzo Zeni,  
Gennaro Scognamiglio,  
Eros Cristelli,  
Jacopo Picelli  
 
 

 



Das ABC des Glaubens 
Ave Maria: Das „Gegrüßet seist du, Maria“ ist der Beginn und der Name eines 
Grundgebetes zu Muttergottes. Nach biblischer Überlieferung war dies die 
Begrüßung des Engels Gabriel bei der Verkündung der Geburt Jesu. 
Brevier: vom Lateinischen „brevis“, kurz. Auch Stundenbuch genannt, enthält es die 
Texte zur Feier des Stundengebets. Handliche Kleinausgaben können Priester und 
Ordensleute unterwegs mitführen. Im 20. Jahrhundert wurde das Pensum der pro 
Tag zu absolvierenden Gebete deutlich verringert.  
Charisma: griechisch für „Gnadengabe“. Das Charisma ist etwas von Gott 
Geschenktes, zum Beispiel verschiedene geistliche Fähigkeiten, wie Erkenntnis, 
Weisheit oder Glaubenskraft vermitteln zu können, Prophetie, Heilung, 
Wunderwirkung, Unterscheidung der Geister oder Zungenrede. 
Dürer: Die betenden Hände des deutschen Renaissancemalers von 1508 gehören 
zu den meistzitierten Bildern, die sich mit dem Gebet beschäftigen. 
Engel des Herrn: Der „Angelus“, ein christliches Grundgebet, wird traditionell 
mehrmals täglich gebetet. Der Name kommt wie beim „Ave Maria“ von den 
Anfangsworten: „Der Engel des Herrn brachte Maria die Botschaft…“ 
Fürbitte: ein Gebet, das für jemand anderen vor Gott getragen wird. Es kann sowohl 
still und persönlich als auch gemeinsam in der Gemeinde bzw. im Gottesdienst 
gebetet werden, vorformuliert oder in freier Form. Oft werden Heilige um ihre 
Fürsprache bei Gott gebeten. 
Gebetssturm: 1571 vernichtete eine katholische Seemacht die türkische Flotte in 
der Schlacht von Lepanto. Der Sieg wurde einem sogenannten Gebetssturm 
zugerechnet, weil in ganz Europa der Rosenkranz gebetet wurde. 
Rechtskatholische Kreise setzen bis heute „Gebetsstürme“ etwa als Mittel zum 
Lebensschutz ein. 
Hochgebet: Höhepunkt des eucharistischen Gottesdienstes. Ziel von Lobpreis, 
Dank und Bitte ist die Gemeinschaft der Gläubigen am Leib und Blut Christi. 
Inbrunst: ein Gefühl der Leidenschaft, etwas zu tun und sich einer Sache voll 
hinzugeben. 
Jesus: nach christlicher Überzeugung der Sohn Gottes, geboren von der Jungfrau 
Maria. Zweite Person der Dreieinigkeit Gottes, Erlöser des Menschen am Kreuz. Zu 
ihm, seinem Vater und seiner Mutter Maria richten sich wohl die meisten Gebete 
der Christen. 
K: ein reicher Buchstabe zum Thema. 
Kerzen symbolisieren das Licht der Welt; sie werden angezündet zum Gebet und 
als Fürbitte für persönliche und/oder andere Anliegen.  
Das Kreuzzeichen drückt die Zugehörigkeit zu Christus und zum dreifaltigen Gott 
aus. 
Das Knien ist demütiger Ausdruck der Verehrung, im Christentum eine Gebets- und 
Meditationshaltung. 
Liturgie: Feier zur Verehrung Gottes und Vertiefung des Glaubens. Zentrale 
Elemente sind Gebet, heilige Texte und Verkündigung, feierliche Gestaltung mit 
Gesang, Kleidung und Geräten, Symbolhandlungen und Spendung von 
Sakramenten. 

Monstranz: ein kostbares, liturgisches Gerät (von lat. monstrare, zeigen), das eine 
geweihte Hostie zur Verehrung zeigt. Zu Fronleichnam wird die Monstranz zur 
Bezeugung des christlichen Glaubens durch die Straßen der Gemeinde getragen. 
Nunc dimittis: „Nun (ent)lässt du (Herr, deinen Knecht)“ sind die Anfangsworte des 
Lobgesangs des Simeon. Dieser erkennt damit die Erfüllung einer Verheißung an, 
nach der er nicht sterben sollte, bevor er den Messias gesehen habe. Mit dem 
Magnificat und dem Benedictus gehört es zu den Lobgesängen (Cantica) des 
Lukasevangeliums. 
Orantenhaltung: eine demonstrative Gebetshaltung mit ausgebreiteten Armen in 
Schulterhöhe. Der Kopf ist gesenkt oder zum Himmel erhoben. 
#prayfor…: eine Twitterform des Massen-gebets zu einem per Hashtag 
vorgegebenen Thema. 
Psalmen: poetisch verfasste religiöse Texte aus jüdischer Zeit, vielfach auch in der 
christlichen Liturgie verankert. In ihnen sind viele urmenschliche Erfahrungen 
verdichtet. 
Quantität oder Qualität: Viele christliche Grundgebete wirken auf Außenstehende 
eher heruntergeleiert als inbrünstig. Praktizierende Beter verweisen aber gerade 
auf eine meditative Wirkung ganz verinnerlichter Texte. 
Rosenkranz: Gebetskette für das Rosenkranzgebet, eine Abfolge aus einem 
Vaterunser und zehn Ave Maria. Der Rosenkranz richtet sich an die Gottesmutter 
Maria und gehört zu den verbreitetsten Gebeten in der katholischen Kirche. 
Stoßgebet: rasch vorgebrachtes Gebet aus Furcht vor dem Tod oder einem 
plötzlich drohenden Ereignis. 
Stehen: eine offene, aufrechte Gebetshaltung. Sie drückt die Freiheit der Kinder 
Gottes aus, die aus der Knechtschaft der Sünde befreit sind. 
Tischgebet: ein Segens- und Dankgebet zu Gott. Es wird vor und oft auch nach 
einer Mahlzeit gesprochen oder gesungen. 
Ungeduld: „Wenn et bedde sich lohne däät“ („Wenn sich das Beten lohnen würde“) 
sang einst die Kölner Mundartband BAP – und traf damit einen Nerv der Jugend. 
Ein mathematischer Tun-Ergehen-Zusammenhang ist nicht herzustellen. Lohnt 
sich also  die Zeit zu beten? 
Vaterunser: das wohl meistverbreitete Gebet des Christentums, „das der Herr 
selbst uns zu beten gelehrt hat“, also Jesus Christus seinen Jüngern beibrachte. 
Die Anrufung Gottes im Himmel heißt nach den lateinischen Anfangsworten auch 
„Pater noster“. 
Wiederholung: „Bis repetita non placent“, sagt der Lateiner – Wiederholungen 
gefallen nicht. Eingeübtes hilft vielen, sich auf das Wesentliche zu konzentrieren 
oder gar erst einen Kontakt herzustellen. 
X: mag für x ungezählte andere Formen des Gebetes stehen… 
Yoga: eine aus Indien stammende philosophische Lehre, die geistige und 
körperliche Übungen und Praktiken umfasst. Meditative Formen betonen geistige 
Konzentration, andere eher körperliche Disziplin, wieder andere die Askese. 
Zettel: Sogenannte Gebetszettel, die jüdische Beter seit dem frühen 18. 
Jahrhundert in die Jerusalemer Klagemauer stecken, sollen direkt zu Gott 
gelangen. Auch auf jüdischen Grabsteinen sind Gebetszettel verbreitet. 


