
   Sitzungen und Termine der Pfarrgemeinde und des Pfarrers

03.07. 19,30 Uhr: Girlan: Sterberosenkranz für Marta Defranceschi
04.07.   9,45 Uhr: Girlan: Sterberosenkranz für Marta Defranceschi
04.07. 10,00 Uhr: Girlan: Sterbegottesdienst für Marta Defranceschi
04.07. 12,30 Uhr: Trauung in Meran 
04.07. 15,30 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Niklas Kaufmann
04.07. 19,00 Uhr: St. Michael: Vorabendmesse (Orgel)
05.07.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst (Quartett Chor)
05.07.     9,00 Uhr: Frangart: Pfarrgottesdienst  
05.07. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst (Orgel)
05.07. 10,30 Uhr: Appiano: Santa Messa
05.07. 11,30 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Nora Kaufmann 
06.07. 18,00   Uhr: Girlan: Eucharistiefeier 
06.07. 19,30 Uhr: Girlan: Sterbegottesdienst für Marta Ortler 
06.07. 20,00 Uhr: St. Michael: Eucharistische Anbetung 
07.07.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (Girlan) 
07.07. 15,00 Uhr: - 17,00 Uhr: Bürostunden (St. Michael) 
07.07. 17,30 Uhr: St. Michael: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
07.07. 18,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier
08.07.   9,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier 
08.07.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael) 
08.07. 18,00   Uhr: Girlan: Eucharistiefeier
09.07. Freier Tag des Pfarrers
09.07. 19,00 Uhr: Frangart: Gebet um geistliche Berufe
10.07.   9,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier (Pfarrkirche)   
10.07.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael) 
10.07. 18,00   Uhr: Girlan: Eucharistiefeier
10.07. 19,00 Uhr  : St. Michael: Sterbegottesdienst Hubert Pardatscher   
11.07. 10,30 Uhr: Trauung in Kaltern 
11.07. 13,30 Uhr: Girlan: Tauffeier für das Kind Aaron Stedile
11.07. 14,30 Uhr: Girlan: Tauffeier für das Kind Simon Mayr 
11.07. 16,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Simon Leimegger 
11.07. 16,00 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Liah Locher
11.07. 17,30 Uhr  : Girlan: Sterbegottesdienst Helmut Untermarzoner   
11.07. 19,00 Uhr: Girlan:  Vorabendmesse (Fam. Figl und Mayr)
11.07. 20,00 Uhr: Frangart: Vorabendmesse (Orgel)
12.07.   8,45 Uhr: St. Michael: Pfarrgottesdienst (Orgel)
12.07. 10,00 Uhr: Girlan: Pfarrgottesdienst (Orgel)
12.07. 10,30 Uhr: Appiano: Santa Messa
12.07. 11,15 Uhr: Frangart: Tauffeier für das Kind Laura Hafner 
12.07. 13,30 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Viktoria Carli 
12.07. 14,30 Uhr: St. Michael: Battesimo
12.07. 15,00 Uhr: Tauffeier in Aicha 

Alle Feiern können   AUCH   über den Pfarrsender mitgefeiert werden. 

St. Michael / Eppan
Pfarrei zum Hl. Erzengel Michael

aufeinander hören – voneinander lernen
miteinander glauben – unterwegs zum Ziel

Pfarrbrief vom 05.07.20 – 12.07.2020 Nr. 27

„MITEINANDER – INSIEME – FÜREINANDER“
stärken – heilen – entscheiden – Gutes tun

Schenke deiner Seele einen Sonntag,
und dem Sonntag seine Seele 

Sonntagsgewohnheit: Ein gewöhnlicher Sonntag ... ruft mir den siebten
Schöpfungstag von damals in Erinnerung, damit ich nicht vergesse, wie
wichtig dieser heilige Ruhetag auch heute für uns alle ist. …führt mich

zum Ruheplatz am Wasser oder an den festlich gedeckten Tisch, 
 

an dem ich nicht zwischen den Stühlen sitze, sondern auf dem
Ehrenplatz. …will mir die Augen öffnen für das Besondere in meiner

gewohnten Umgebung und die Besonderheiten meiner Gewohnheiten. …
überreicht mir eine persönliche Aufforderung, von der Abwertung  in die

Wertschätzung zu finden, frei zu werden von den Unterdrückern in mir. …
spricht das immer gültige Ehrenwort aus, die immerwährende Zusage

Gottes zu: Ich bin gewollt, erwählt, bejaht, geliebt 
(Paul Weismantel)



Gottesdienst in der Pfarrgemeinde St. Michael / Eppan
vom 05.07.2020 – 12.07.2020 Pfarrbrief Nr. 27

Samstag
04.07. 9,45

10,00
15,30
19,00

14. Sonntag im Jahreskreis
Girlan: Sterberosenkranz für Marta Defranceschi
Girlan: Sterbegottesdienst für Marta Defranceschi
St. Michael: Tauffeier für das Kind Niklas Kaufmann 
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier für Helmuth Kössler
Eucharistiefeier für Franz Pernter (Jtg.)
Eucharistiefeier für Marianne Raiser Spitaler
Eucharistiefeier für Fini Kofler Pichler
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Karl Trettl
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Merighi
Eucharistiefeier für Josef und Maria Hackhofer
Eucharistiefeier für Thomas Kofler
Eucharistiefeier für Martin Rottensteiner (Jtg.)
Eucharistiefeier für Hans Meraner
Eucharistiefeier für Johann und Pauline Meraner 
Eucharistiefeier für Josef Wohlfarter
Eucharistiefeier für Antonia Hanni Meraner (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Klaus, Heinrich und Maria Springeth 
Eucharistiefeier für Maria Springeth Federer
Eucharistiefeier für Anton und Cäcilia Federer 
Eucharistiefeier für Toni Federer
Eucharistiefeier für Hedwig Federer Figl
Eucharistiefeier für Hermann Hell (30. Todestag)
Eucharistiefeier f. Vittoria Zanvettor Mores (7. Todestag)
Eucharistiefeier für Katharina Harb
Eucharistiefeier für Wilhelm Hanni
Eucharistiefeier für Amalia Erlacher Meraner (Jtg.)
(musikalische Gestaltung: Helmuth v. Dellemann)

Sonntag
05.07.

8,45 Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier für Franz Gummerer
Eucharistiefeier für Heinrich Pfeifer (6. Jtg.)
Eucharistiefeier für Johann Riffesser (Jtg.)
Eucharistiefeier für Anna Verber (Jtg.)
Eucharistiefeier für Albert Verber (Jtg.)
Eucharistiefeier für Frieda Röggl Reichhalter (Jtg.)
Eucharistiefeier als Dank
Eucharistiefeier nach guter Meinung 
Eucharistiefeier um eine gute Genesung
Eucharistiefeier für Renate Weiss Pittscheider
Eucharistiefeier für Arthur Pittscheider
Eucharistiefeier um eine gute Besserung 
Eucharistiefeier für Anton Verber 

Sonntag
05.07.

8,45

9,00
9,00

10,00
10,30

Eucharistiefeier für Katharina Verber Kössler 
Eucharistiefeier für Alfons Walcher
Eucharistiefeier für die Armen Seelen 
Eucharistiefeier für Gerda Walcher (Jtg.)
Eucharistiefeier für Peter Kofler
Eucharistiefeier für Heinrich Werth (6. Jtg.)
Eucharistiefeier für Pepi Donà Zorzi (7. Todestag)
Eucharistiefeier f. Vittoria Zanvettor Mores (7. Todestag)
Eucharistiefeier für Josef und Irmgard Zublasing 
Eucharistiefeier für Walter Stofferin 
Eucharistiefeier für Hermann Hell (30. Todestag)
Eucharistiefeier für Mena und Peter Kössler 
(musikalische Gestaltung: Kleiner Kirchenchor)
KEINE GOTTESDIENSTE VORERST IM JESUHEIM
Frangart: Pfarrgottesdienst
Girlan: Pfarrgottesdienst 
Santa Messa per la comunitá parrocchiale
Santa Messa per Pepi Donà Zorzi (7. Todestag)
Santa Messa per Aron Pali 
Santa Messa per Valentina Pali 

Montag
06.07. 18,00

19,30
20,00

Gedenktag der Heiligen Maria Goretti
Girlan: Eucharistiefeier
Girlan: Sterbegottesdienst für Martha Leimgruber Ortler 
St. Michael: Eucharistische Anbetung

Dienstag
07.07.

17,30
18,00

St. Michael: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
St. Michael: Eucharistiefeier 
Eucharistiefeier für Josef und Heinrich Meraner
Eucharistiefeier für Hubert Seppi 
Eucharistiefeier für Alma Dalsass Eisenstecken

Mittwoch
08.07.

9,00

18,00

St. Michael: Eucharistiefeier 
Eucharistiefeier für Oskar Cagol 
Eucharistiefeier für Franz Pernter
Eucharistiefeier nach Meinung
Eucharistiefeier für Egon Ebner
Eucharistiefeier für Paul Thalmann (Jtg.)
Eucharistiefeier für Anton Schaller 
Girlan: Eucharistiefeier

Donnerst.
09.07. 19,00

FREIER TAG DES PFARRERS
Frangart: Gebet um geistliche Berufe 

Freitag
10.07.

9,00

18,00
19,00

St. Michael: Eucharistiefeier (PFARRKIRCHE)
Eucharistiefeier für Fritz Niedermair
Eucharistiefeier für Karl Unterholzner 
Eucharistiefeier für Anna, Oskar und Josef Cagol
Eucharistiefeier für Rosa Dichristin Sölva
Girlan: Eucharistiefeier
St. Michael: Sterbegottesdienst für Hubert Pardatscher



Samstag
11.07. 13,30

14,30
16,00
16,00
17,30
19,00

20,00

15. Sonntag im Jahreskreis
Girlan: Tauffeier für das Kind Aaron Stedile
Girlan: Tauffeier für das Kind Simon Mayr 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Simon Leimegger 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Liah Locher
Girlan: Sterbegottesdienst für Helmut Untermarzoner
VORABENDMESSE in Girlan !!!!
Eucharistiefeier für Stefan Heinisch (Jtg.)
Eucharistiefeier für Rudolf Pernter 
Eucharistiefeier für Marianne Figl Pernter (Jtg.)
Eucharistiefeier für Sr. Anna Heinrika Figl
Eucharistiefeier für Anton Mair (7. Todestag)
Eucharistiefeier für Roland Pardatscher
Eucharistiefeier für Stefan und Marianne Mederle 
VORABENDMESSE in Frangart

Sonntag
12.07.

8,45

9,00
10,00
10,30

11,15
13,30

Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier f. Elisabeth Pircher Tschigg (30.Todest.)
Eucharistiefeier für Karl Messner
Eucharistiefeier für Josefine Morandell Gschnell
Eucharistiefeier für Kathi Hell Jaros
Eucharistiefeier für Luis Negri
Eucharistiefeier für Fritz Kofler (3.Jtg.)
Eucharistiefeier für Ruth Gratz (Jtg.)
Eucharistief. für Matthias u. Josefine Eisenstecken (Jtg.)
Eucharistiefeier für Martha Ortler (Jtg.)
Eucharistiefeier für Alois Eisenstecken (Jtg.)
Eucharistiefeier für Rosa und Anton Amor (Jtg.)
Eucharistiefeier für Maria Spitaler Romen (Jtg.)
Eucharistiefeier für Gerlinde Dietz Lippisch
Eucharistiefeier für Rudolf Lintner (Jtg.)
Eucharistiefeier für Marianne Raiser Spitaler 
Eucharistiefeier für die Armen Seelen
Eucharistiefeier für Georg Spitaler (Jtg.) und Angehörige
Eucharistiefeier für Rosa Kössler Christof (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Richard Frei
Eucharistiefeier als Dank
Eucharistiefeier für Giuseppe Scarperi (30. Todestag)
Eucharistiefeier für Antonio Scaunich (30. Todestag)
Eucharis. f. Matilda Schwarz Wohlgemuth (30. Todestag)
(mitgestaltet von Maximilian Call Hofer)
KEINE GOTTESDIENSTE VORERST IM JESUHEIM
Girlan: Pfarrgottesdienst 
Santa Messa per la comunitá parrocchiale
Santa Messa per Paola Grossi Corrà 
Frangart: Tauffeier für das Kind Laura Hafner 
St. Michael: Tauffeier für das Kind Viktoria Carli 

Das Bestellen von  Messintentionen kann zu Bürostunden im Pfarrhaus vorge-
nommen werden oder vor oder nach den Gottesdiensten in der Sakristei.

IMPRESSUM:  Pfarrgemeinde St.  Michael  /  Eppan,  der  Pfarrbrief  erscheint
wöchentlich in einer Auflage von 750 Stück. Für den Inhalt verantwortlich: Pfarrer
Christian Pallhuber. Laufende Nr. 2020 / 27.

Bürostunden in St. Michael / Eppan: 
Dienstag von 15,00 Uhr – 17,00 Uhr 
Mittwoch von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).
Freitag von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 

Bürostunden in St. Martin / Girlan: 
Dienstag: von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).

Bürostunden in St. Josef / Frangart:  
Mittwoch: von   9,00 Uhr – 10,00 Uhr 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).

Gottesdienste im Pfarrsender (Eppan)
Ab sofort  können  unbegrenzt  viele  zeitgleich  unsere  Gottesdienste  über  den
Pfarrsender  Antenne  Eppan  mitverfolgen.  Es  genügt  das  Einsteigen  in  die
Homepage  der  Pfarrei  St.  Michael  und  das  Anklicken  des  Symbols  Antenne
Eppan. Internet: http://www.pfarrei-stmichael.it
Das Einsteigen ist auch in Girlan und Frangart möglich: WICHTIG ist, dass
man sich  an  den  Gottesdienstzeiten  von  St.  Michael  /  Eppan orientiert.
Pfarrbriefe im Internet: 
St. Michael: http://www.pfarrei-stmichael.it
Girlan: https://bibliothek-girlan.blogspot.com

Sanierung des Michaelsturmes.  Das Dach des Michaelsturmes muss
dringend  saniert  werden.  In  diesem  Zuge  werden  auch  die  Fassaden  des
Kirchenturms  gereinigt  und  gefestigt,  der  Sandstein  gereinigt.  Und  die
Glockenfenster erneuert.  UNSERE ARBEITEN AM KIRCHTURM SCHREITEN
GUT  VORAN:  Kosten  der  Arbeiten 90.000  Euro. Für  jede  Form  der
Unterstützung sind wir sehr dankbar. Überweisungen Raiffeisenkasse Überetsch
IBAN IT 65 B 08255 58160 000300228559
 
GUTE BESSERUNG: 
In der Kirche liegt das Faltblatt „Gute Besserung“ auf. Es erscheint jeden Sonn-
tag. Es gibt eine gute Einstimmung auf den Sonntag. Es beinhaltet besinnliche
Geschichten und heitert durch gute Witze den Alltag auf. Das Blatt ist nicht nur
für Kranke bestimmt, sondern für alle Interessierten.

http://www.pfarrei-stmichael.it/
http://www.pfarrei-stmichael.it/


Pfarramt St. Michael / Eppan: 
Kapuziner Straße 17, 39057 Eppan, 
Tel. Nr. 0471 / 662208. Fax: 0471 / 671554,
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben).
E-Mail Adresse: info@pfarrei-stmichael.it oder christian.pallhuber@hotmail.de
Antenne Eppan Internet: http://www.pfarrei-stmichael.it

Pfarramt St. Martin / Girlan 
Pfarrgasse 3, 39057 Girlan, 
Tel. Nr. 0471 / 662409. Fax: 0471 / 662409. 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben).
E-Mail Adresse: pfarrei.girlan@gmail.com oder christian.pallhuber@hotmail.de

Pfarramt St. Josef / Frangart 
Sepp Kerschbaumer Straße 4, 39057 Frangart, 
Tel. Nr. 340 59 54 695 (Christl Ebner Gadner) 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (WhatsApp oder SMS schreiben).
E-Mail Adresse: pfarrei.frangart@rolmail.net oder christian.pallhuber@hotmail.de

Flohmarktladele  - wieder geöffnet:
Nach längerer  Pause  dürfen  wir  unsere  Tore  wieder  öffnen  –  natürlich  unter
Einhaltung der entsprechenden Vorsichtsmaßnahmen. Neue Gegenstände sind
eingetroffen: Es freut uns besonders, dass wir Ihnen wunderschöne Tonfiguren
von  Renato  Spiss  anbieten  können.  Sie  sind  herzlich  eingeladen
vorbeizukommen in der Johann Georg Plazer Straße Nr. 11 am Samstag 11. Juli,
von 9,00 - 17,00 Uhr.

Einen erholsamen Sommer allen Familien und
Pfarrmitgliedern, Einheimischen und Gästen!

Spenden: 
Kollekte  vom  28.06.2020  (1.071,82  Euro),  für  die  Dachsanierung  am
Michaelsturm anlässlich des Geburtstages von Willi  Meraner und Erna Pertoll
von  der  Schwester  Rita  Meraner  Klotz  mit  Familie  (100  Euro),  für  die
Dachsanierung am Michaelsturm von Frau Paula Pedevilla Ortler (30 Euro), für
die  Dachsanierung  am  Michaelsturm  von  Herrn  Konrad  Giuliani  (30  Euro),
Kollekte vom 02.07.2020 – Patrozinium (753,45 Euro), im lieben Gedenken an
Frau  Pepi  Donà  Zorzi  von  den  Nachbarn  der  Tochter  Maria  Graziella  in  der
Guntschna Straße in Bozen für die Dachsanierung am Michaelsturm (100 Euro),
für  die  Dachsanierung am Michaelsturm von Ungenannt  F.  L.  (300 Euro),  im
lieben Gedenken an Frau Marianne Raiser Spitaler für die Dachsanierung am
Michaelsturm von Frau Paula Langes Spitaler (50 Euro), im lieben Gedenken an
Frau Josefine Pichler Aufderklamm für die Dachsanierung am Michaelsturm von
Frau Paula Langes Spitaler (50 Euro), für die Dachsanierung am Michaelsturm
von Herrn Helmuth Von Dellemann (100 Euro), Vergelt`s Gott!  

Wir begegnen uns im Gotteshaus
    

1. Abstand: 
Beim Eintreten und Hinausgehen aus der Kirche halten wir Abstand. 

2. Sitzordnung:
Die  Sitzgelegenheiten  in  der  Kirche  sind  mit  den  Worten  Herzlich
Willkommen markiert.

3. Reinigungsvorschrift: 
Am  Eingang  der  Kirche  steht  ein  Desinfektionsmittel  zur  Verfügung:
Allen, welche ihre Hände vorher nicht gereinigt haben, bitte benutzen. 

4. Mundschutz: 
Wir tragen einen Mund- und Nasenschutz uns und den Anderen zuliebe. 

5. Krankheit: 
Wer Symptome von  Krankheiten  verspürt,  bleibt  sich  selber  und  den
Anderen zuliebe zu Hause und feiert dort den Gottesdienst mit.

6. Kollekte:
Die Kollektensammler kommen mit dem Körbchen zu ihnen hin, um die
Opfergabe der Pfarrgemeinde zu sammeln. Es wird nicht von den Mit-
feiernden weitergegeben. Dadurch vermeiden wir auch, dass es an den
Ausgängen zu Verzögerungen kommt und der Abstand gehalten wird.  

7. Kommunion: 
Die Kommunion wird von den Kommunionhelfern zu ihnen hingebracht,
damit der Abstand beim Kommunionempfang gewährt bleibt. Sie warten
in den Bänken. Wer die Kommunion wünscht: steht, der andere sitzt. 

8. Gesang: 
Wenn es uns möglich ist werden wir den Gottesdienst musikalisch oder
instrumental begleiten, ohne Gesangsbücher. Wir singen Lieder, die alle
kennen. Wer trotzdem ein Buch nimmt,  lässt  es auf  dem Bankrücken
liegen zur anschließenden Reinigung.

9. Anzahl der Mitfeiernden:  
Mit der Berechnung der Distanzen können in unserem Gotteshaus in St.
Michael ca.  170 den Gottesdienst  mitfeiern.  Wenn es nötig sein wird,
werden  vor  der  Kirche  Stühle  aufgestellt  und  wir  sind  durch  das
Außenmikrophon verbunden. Auch weiterhin kann der Gottesdienst über
den Kirchensender mitgefeiert werden.

10. Reinigung: 
Anschließend an  alle  Gottesdienste  in  der  Kirche  wird  ein  Team von
Frauen  und  Männer  der  dt.  und  ital.  Pfarrgemeinde,  die  notwenigen
Stellen reinigen, um die nötige und beruhigende Sicherheit zu gewähren.

mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.frangart@rolmail.net%20oder%20
mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.girlan@gmail.com%20oder%20
http://www.pfarrei-stmichael.it/
mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.girlan@gmail.com%20oder%20
mailto:info@pfarrei-stmichael.it




Das Glaubensbekenntnis an Gottes Schöpfung 

Wir glauben an Gott,
der jeden Menschen geschaffen hat, als sein Ebenbild 
und ihm unantastbare Würde und eine einzige Berufung schenkt.

Wir glauben an Gott, der den Menschen als Tempel des Heiligen Geistes 
mit Freiheit ausstattet
und mit der Fähigkeit zu erkennen, was dem Menschen dient.

Wir glauben an Gott,  der sich offenbart in der liebenden Begegnung von 
Mann und Frau, der die Menschen aus der Vielfalt der Völker und 
Religionen zu einer großen Familie vereinen will.

Wir glauben an Jesus Christus, das Antlitz Gottes unter den Menschen, 
der sichtbar macht, zu welcher Würde und Liebe wir alle berufen sind.

Wir glauben an Gott,
der das Leben und die Seele ist in allen
Dingen, der sich mitteilt in seinen
Geschöpfen und im Bauplan der Welt.

Wir glauben an Gott,  der wirkt in der
Entwicklung des Kosmos und in der
Entfaltung zum Leben,
der schöpferische Wege zeigt, eine
Welt zu bauen, 
in der die Würde aller Geschöpfe in Liebe geachtet wird.

Wir glauben an die Gemeinschaft von Menschen,
die einander offen und ehrlich begegnen,
die sich bemühen urteilendes und abwertendes Denken zu überwinden, 
die untereinander keine Formen von Herrschaft zulassen, die Sauerteig 
sind für eine Welt-Zivilisation des Friedens.

Wir glauben an das Wirken des Geistes Gottes,
an die Vergebung der Schuld, an die Heilung der Verwundungen,
an die Macht der Liebe gegen Hass und Unrecht.

Wir glauben an Gott,
der in uns Menschen und durch uns
die ganze Schöpfung verwandeln und vollenden will. Amen.

Seligpreisungen für das Zusammenleben im Alltag

Selig, die das Interesse des anderen lieben 
wie ihr eigenes,

denn sie werden Frieden und Einheit stiften.
 

Selig, die immer bereit sind, 
den ersten Schritt zu tun,

denn sie werden entdecken,
dass der andere viel offener ist, 

als er es zeigen könnte.

Selig, die nie sagen: Jetzt ist Schluss!,
denn sie werden einen neuen Anfang finden.

Selig, die erst hören und dann reden,
denn man wird ihnen zuhören.

Selig, die das Körnchen Wahrheit 
in jedem Diskussionsbeitrag heraushören,

denn sie werden integrieren 
und vermitteln können.

Selig, die ihre Position nie ausnutzen, 
denn sie werden geachtet werden.

 
Selig, die sich nicht beleidigt 
oder enttäuscht zurückziehen,

denn sie werden das Klima prägen.
 

Selig, die unterliegen und verlieren können,
denn der Herr kann dann gewinnen.
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