
Sitzungen und Termine der Pfarrgemeinde und des Pfarrers
25.08. 11,00 Uhr: Trauung in St. Nikolaus / Kaltern 
25.08. 14,00 Uhr: Trauung in der Gleifkirche 
25.08. 16,30 Uhr: Girlan: Tauffeier für das Kind Henry Unterhofer
25.08. 19,00 Uhr: Vorabendmesse in Girlan 
26.08.   8,45 Uhr: Pfarrgottesdienst (St. Michael) 
26.08.   9,00 Uhr: Eucharistiefeier (Jesuheim)   
26.08. 10,00 Uhr: Pfarrgottesdienst (Frangart) 
26.08. 10,00 Uhr: Pfarrgottesdienst (Girlan) 
26.08. 10,30 Uhr: Santa Messa (Appiano)
26.08. 11,30 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind Sebastian Matano
26.08. 13,30 Uhr: Girlan: Tauffeier für das Kind Lilien Langebner
26.08. 15,00 Uhr: Tauffeier in Gargazon
27.08. 17,30 Uhr: Girlan: KEINE Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
27.08. 18,00 Uhr: Girlan: KEINE Eucharistiefeier 
27.08. 20,00 Uhr: Eucharistische Andacht (St. Michael)
28.08.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (Girlan)  - entfällt
28.08. 15,00 Uhr: - 17,00 Uhr: Bürostunden (St. Michael) 
28.08. 17,30 Uhr: St. Michael: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde 
28.08. 18,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier 
28.08. 19,00 Uhr: Sitzung Arbeitskreis Solidarität
28.08. 20,00 Uhr: Sitzung Arbeitskreis Kindergottesdienst 
29.08.   9,00 Uhr: St. Michael: Eucharistiefeier 
29.08   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael)
29.08. 10,00 Uhr: Altersheim St. Pauls: Eucharistiefeier
29.08. 10,30 Uhr: Patrozinium Ansitz Gleifheim
29.08. 17,30 Uhr: Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
29.08. 18,00 Uhr: Girlan: Eucharistiefeier 
30.08.   7,45 Uhr: Eucharistiefeier (Jesuheim)
31.08.   9,00 Uhr: Josefskirche: Eucharistiefeier  
31.08.   9,30 Uhr: - 11,30 Uhr: Bürostunden (St. Michael)  
31.08. 16,30 Uhr: Eucharistiefeier (Sonnenberg)
31.08. 17,30 Uhr: Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde  
31.08. 18,00 Uhr: Girlan: Eucharistiefeier 
31.08. 20,00 Uhr: BENEFIZKONZERT in der Pfarrkirche 
01.09. 11,00 Uhr: Trauung in der Pfarrkirche 
01.09. 13,00 Uhr: Trauung in der Gleifkirche 
01.09. 14,00 Uhr: Trauung in der St. Sebastianskirche Schloss Englar  
01.09. 19,00 Uhr: Vorabendmesse in St. Michael / Eppan
01.09. 20,00 Uhr: Vorabendmesse in Frangart 
02.09.   8,45 Uhr: Pfarrgottesdienst (St. Michael) 
02.09.   9,00 Uhr: Eucharistiefeier (Jesuheim)   
02.09. 10,00 Uhr: Pfarrgottesdienst (Girlan) 
02.09. 10,30 Uhr: Santa Messa (Appiano) 
02.09. 10,30 Uhr: St. Michael: Tauffeier für das Kind David Gemassmer
02.09. Chorausflug des Kirchenchores St. Michael nach Pfalzen

St. Michael / Eppan
Pfarrei zum Hl. Erzengel Michael

aufeinander hören – voneinander lernen
miteinander glauben – unterwegs zum Ziel
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„MITEINANDER – INSIEME – FÜREINANDER“
stärken – heilen – entscheiden – Gutes tun

An den Kreuzungen des Lebens 
musst du wählen und entscheiden

“Der wird schon
seinen Weg finden”,
sagen wir manchmal,
wenn wir auf
Menschen schauen,
die nicht unseren
Vorstellungen
entsprechen. Ebenso
sprechen wir von
einem “Weg ins
Leben”, wenn ein
Mensch geboren
wird. Oder wenn ein
Mensch stirbt, sagen
wir: “Er ist seinen
Weg gegangen”.
Jeden Tag stehen
wieder an einer
Kreuzung. 
An jeder Kreuzung
begegnen uns
Menschen und
Wegweiser, die wir
lesen müssen, um
den richtigen Weg zu
finden. Wir wünschen uns, dass der Weg des Glaubens ein guter begleitender 
Weg sein kann, der uns Leitplanken im Leben gibt und aufzeigt, dass wir den 
guten Weg nicht ganz aus den Augen verliert. 
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Gottesdienste in der Pfarrgemeinde St. Michael / Eppan
vom 26.08. – 02.09.2018 – Pfarrbrief Nr. 34

Samstag
25.08. 14,00

16,30
19,00

 21. Sonntag im Jahreskreis
In der Gleifkirche:  
Trauung der Brautleute: 
Lorenzo Gazzetta und Erika Marchio 
Girlan: Tauffeier für das Kind Henry Unterhofer
VORABENDMESSE in GIRLAN

Sonntag
26.08.

8,45

9,00
10,00
10,00

Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Gemeinde
Eucharistiefeier für verstorbene Geschwister Christof
Eucharistiefeier für Werner Delueg
Eucharistiefeier für Imma Reich Mathà
Eucharistiefeier als Bitte um eine gute Witterung
Eucharistiefeier für Alois Ragginer
Eucharistiefeier für die Armen Seelen
Eucharistiefeier für Anna Zingerle Comper 
Eucharistiefeier für Frieda Fontana Tartarotti
Eucharistiefeier für Anna und Johann Gius (Jtg.)
Eucharistiefeier für Mizzi Kofler Spitaler (Jtg.)
Eucharistiefeier nach Meinung
Eucharistiefeier für Maria Kössler
Eucharistiefeier für Irmgard Kager Zublasing 
Eucharistiefeier für Bernhard Zöggeler (7. Todestag)
Eucharistiefeier für Christine Röhm Zöggeler (2. Jtg.)
Eucharistiefeier für Andreas Dejori (Jtg.)
Eucharistiefeier für Fritz Dejori
Eucharistiefeier für Marianna Vantsch Gamper
Eucharistiefeier für Adolf Kager (11. Jtg.)
Eucharistiefeier für Robert Riffeser (Jtg.)
Eucharistiefeier für Heinrich Pfeifer
Eucharistiefeier für Sepp und Luis Pfeifer 
Eucharistiefeier für den verstorbenen Pfarrer Purtauf
Eucharistiefeier für Anna Pichler Ebner
Eucharistiefeier für Dora Meraner Gutgesell
Eucharistiefeier für Matthias Ladurner, Parthanes
Eucharistiefeier für Anna Fill Gasser
Eucharistiefeier für Anna Pallmann Meraner
Eucharistiefeier für Matthias und Elisabeth Pernter
Eucharistiefeier für Hedwig Seppi Andergassen
Eucharistiefeier für Brigitte Pedron Von Dellemann
Eucharistiefeier für Sr. Ancilla Grünberger
(mitgestaltet von Karin Widmann Schlechtleitner)
Jesuheim: Eucharistiefeier 
Frangart: Eucharistiefeier 
Girlan: Eucharistiefeier 

Sonntag
26.08.

10,30

11,30
13,30

Santa Messa per comunitá parrocchiale
Santa Messa per Mario Riolfatti
Santa Messa per il vescovo Wilhelm Egger(10. Jtg.)
Santa Messa per Barbara Calini 
Santa Messa per Egon Prosser 
Santa Messa per Gino e Mirco Todesco
St. Michael: Tauffeier für das Kind Sebastian Matano 
Girlan: Tauffeier für das Kind Lilien Langebner

Montag
27.08. 17,30

18,00
20,00

Gedenktag der Heiligen Monika
Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
Girlan: Eucharistiefeier
Eucharistische Andacht

Dienstag
28.08. 17,30

18,00

Gedenktag des Heiligen Augustinus
Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
Eucharistiefeier für Barbara Soppla Chizzali
Eucharistiefeier für Hedwig Seppi Andergassen
Eucharistiefeier für Paula Ossanna Perathoner
Eucharistiefeier für Roman Liensberger
Eucharistiefeier Editha Mahlknecht Kosta

Mittwoch
29.08. 9,00

10,00
10,30

17,30
18,00

Gedenktag der Enthauptung v. Johannes dem Täufer
Eucharistiefeier für Sabina Stifter Oberhauser
Eucharistiefeier für Alois Von Dellemann
Eucharistiefeier für Alois Oberhofer
Eucharistiefeier für Anna Moser Frenes
Eucharistiefeier als Dank z. E. des Hl. J. Freinademetz
Eucharistiefeier für Martha Pircher Obkircher
Eucharistiefeier für Richard Frei
Gottesdienst im Altersheim von St. Pauls
FESTGOTTESDIENST zum PATROZINIUM 
im Ansitz Gleifheim - Herzliche Einladung dazu!
Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde
Girlan: Eucharistiefeier

Donnerst.
30.08.

7,45 Eucharistiefeier (Jesuheim)
Freier Tag des Pfarrers 

Freitag
31.08. 9,00

16,30
17,30
18,00

Weihetag von Bischof Wilhelm Egger
In der St. Josefskirche / Nella chiesa di S. Giuseppe: 
Eucharistiefeier / Santa Messa
Eucharistiefeier für Franco Bissaro (1. Jtg.)
Eucharistiefeier für Antonio Vomiero
Eucharistiefeier für Pierto De Zolt
Eucharistiefeier für Gerda Bär Stauder
Eucharistiefeier für Evi Steinegger Gostner
Eucharistiefeier für Johanna Andergassen
Eucharistiefeier (Sonnenberg) 
Girlan: Gebetszeit für die Pfarrgemeinde 
Girlan:  Eucharistiefeier 



Samstag
01.09.

11,00

13,00

14,00

19,00

20,00

22. Sonntag im Jahreskreis
Schutzengelsonntag
In der Pfarrkirche St. Michael:   
Trauung der Brautleute: 
Richard Mayr und Kerstin Mörk 
In der Gleifkirche:  
Trauung der Brautleute: 
Tobias Eisendle und Verena Meraner 
In der St. Sebastianskirche auf Schloss Englar:  
Trauung der Brautleute: 
Stephan Deussen und Marion San Nicolò 
Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Gemeinde
Eucharistiefeier für Renate Walcher (Jtg.)
Eucharistiefeier für Cilli Gutwenger Saxalber
Eucharistiefeier zu Ehren der Heiligen Schutzengel
Eucharistiefeier für Rudi Gutgsell (3. Jtg.)
Eucharistiefeier für Rudolf Ziller (Jtg.)
Eucharistiefeier für Cilli Gutwenger Saxalber 
Eucharistiefeier für Matthias Walcher (Jtg.)
Eucharistiefeier für Klara Endrizzi
Eucharistiefeier für Emma Erschbaumer
Eucharistiefeier für Karl und Luise Trettl
Eucharistiefeier für Helene und Willi Trettl
Eucharistiefeier für Thomas Kofler
Eucharistiefeier für Rosa und Franz Merighi
Eucharistiefeier für die Armen Seelen 
Eucharistiefeier für Klara und Johann Gius (Jtg.)
Eucharistiefeier für Gertrud Mair Peterlin (J5. Jtg.)
Eucharistiefeier für Irma Wohlgemuth Thaler
Eucharistiefeier für Josef Thaler (35. Jtg.)
Eucharistiefeier für Rosa Christoph Harb (Jtg.) u. Helmuth
Eucharistiefeier für Edeltraud Harb Ausserer 
Eucharistiefeier für Fini Pichler
(mitgestaltet von Familie Schneider)
Frangart: Eucharistiefeier 

Sonntag
02.09.

8,45 Pfarrgottesdienst für die Anliegen der Gemeinde
Eucharistiefeier für Paula Ploner
Eucharistiefeier für Maria und Sepp Notdurfter
Eucharistiefeier für Paula Gasser Kostner 
Eucharistiefeier für Ernst Rohregger
Eucharistiefeier zu Ehren der Heiligen Schutzengel
Eucharistiefeier für Josef Cagol
Eucharistiefeier für Leb. und Verst. der Fam. Mahlknecht 
Eucharistiefeier für Franziska Romen Kofler
Eucharistiefeier für Thomas Mur
Eucharistiefeier für Rebecca Morandell Giuliani 

Sonntag
02.09.

8,45

9,00
10,00
10,30

10,30

Eucharistiefeier für Walter Mattarei
Eucharistiefeier für Hans Meraner
Eucharistiefeier für Josefine Staffler Eppacher
Eucharistiefeier für Anna Micheli Dissertori
Eucharistiefeier für Maria Atz Thalmann
Eucharistiefeier für Johann  Kerschbaumer 
Eucharistiefeier für Walter Dorfer
Eucharistiefeier für Lea Blasbichler
Eucharistiefeier für Hochw. Johann Wielander
(mitgestaltet von Herrn Filippo Demartin)
Jesuheim: Eucharistiefeier 
Girlan: Eucharistiefeier 
Santa Messa per comunitá parrocchiale
Santa Messa per Clara Pedevilla (Jtg.)
Santa Messa per Franco Bissaro (Jtg.)
St. Michael: Tauffeier für das Kind David Gemassmer

Das Bestellen von Messintentionen kann zu Bürostunden im Pfarrhaus vorge-
nommen werden oder vor oder nach den Gottesdiensten in der Sakristei.

Die  Termine  im  Kalender  dienen  als  Schnellübersicht  der  liturgischen
Woche für die Gläubigen und geben auch die Termine an, wo man den
Pfarrer nicht zu Hause antrifft.
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Bürostunden in St. Michael / Eppan: 
Dienstag von 15,00 Uhr – 17,00 Uhr
Mittwoch von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).
Freitag von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr 

Bürostunden in Girlan: 
Dienstag: von   9,30 Uhr – 11,30 Uhr
Donnerstag Freier Tag des Pfarrers (außer bei Beerdigungen).
Freitag: von 16,00 Uhr – 17,00 Uhr - entfällt

Pfarramt St. Michael / Eppan: 
Kapuziner Straße 17, 39057 Eppan, 
Tel. Nr. 0471 / 662208. Fax: 0471 / 671554,
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (oder Sms schreiben).
E-Mail Adresse: info@pfarrei-stmichael.it oder christian.pallhuber@hotmail.de
Antenne Eppan Internet: http://www.pfarrei-stmichael.it

http://www.pfarrei-stmichael.it/
mailto:christian.pallhuber@hotmail.den
mailto:pfarrei.girlan@gmail.com%20oder%20
mailto:info@pfarrei-stmichael.it


Pfarrhaus St. Martin / Girlan: 
Pfarrgasse 3, 39057 Girlan, 
Tel. Nr. 0471 / 662409. Fax: 0471 / 662409. 
Handy Nummer des Pfarrers: 333 45 12 208 (oder Sms schreiben).
E-Mail Adresse: pfarrei.girlan@gmail.com oder   christian.pallhuber@hotmail.de

GUTE BESSERUNG: 
In  der  Kirche  liegt  das  Faltblatt  „Gute  Besserung“  auf.  Es  erscheint  jeden
Sonntag.  Es  gibt  eine  gute  Einstimmung  auf  den  Sonntag.  Es  beinhaltet
besinnliche Geschichten und heitert durch gute Witze den Alltag auf. Das Blatt
ist nicht nur für Kranke bestimmt, sondern für alle Interessierten.

FLOHMARKT – Ladele: „Langer Mittwoch“ 
Wir  sind  wiederum  in  der  J.  G.  Plazer  Straße  11  für  sie  da:  am  „Langen
Mittwoch“ finden Sie uns noch einfacher, wir stehen von 17 bis 22 Uhr mit einem
Tisch  auch  auf  der  Straße  vor  unseren  Verkaufsräumen.  Viele  neue
Gegenstände warten auf Sie. Das Team freut sich auf ihren Besuch.

Spenden: 
Kollekte  vom  19.08.2018  (844,92  Euro),  im  lieben  Gedenken  an  Sr.  Ancilla
Grünberger für die Dachsanierung des Klosters und des Pfarrzentrums von der
Schwester Rosa Gaiser (100 Euro), anlässlich der Taufe des Kindes Nathalie
Nocker (100 Euro), anlässlich der Taufe von Christof Zelger (200 Euro), für die
Pfarrkirche von Ungenannt (20 Euro), Vergelt`s Gott!

Unwetter
Die Unwetter der vergangenen Nächte haben dazu geführt,  dass der Blitz im
Kirchturm eingeschlagen hat und dadurch das elektronische Programm zerstört
hat. Daher kam es in den vergangenen Nächten öfters zu Unannehmlichkeiten,
dass unsere Glocken stundenlang geläutet haben. In der kommenden Wochen
werden entstandene Schäden repariert. Wir bitten um Verständnis.   

Schuleröffungsgottesdienste
am Mittwoch, den 05. September
  8,00 Uhr Mittelschule Eppan
  9,00 Uhr Grundschule St. Michael
10,00 Uhr Grundschule Girlan
11,00 Uhr Grundschule Frangart  

Benefizkonzert: Restaurierung Kirche St. Valentin Eppan Berg
Ausführende: Domnik Bernard (Orgel), Kristin Fournes (Violine), Simon Tschler
(Bassbariton),  Madeleine  Przybyl  (Viola),  Manuel  Alcaraz  (Percussion).
Aufgeführt werden: Werke von Bach; Hiller,  Mendelsohn, Mozart,  usw. Eintritt
frei, freiwillige Spende für die St. Valentinskirche. Beginn: 31.00.2018 um 20,00
Uhr in der Pfarrkirche St. Michael / Eppan.  

In den folgenden Wochen gilt das Eheaufgebot für: 

Simon Gutmorgeth und Julia Stimpfl
Eheschließung am 25.08.2018

Stefan Deussen und Marion San Nicolò
Eheschließung am 01.09.2018

Alex Niedermayr und Birgit Danler 
Eheschließung am 08.09.2018

Mirko Gallo und Maria Helena Summa 
Eheschließung am 15.09.2018

Armin Oberlechner und Sara Ruzzene 
Eheschließung am 15.09.2018

Raphael Vallazza und Karin Innerebner
Eheschließung am 22.09.2018

Adrian Fliri und Katharina Gitzl
Eheschließung am 22.09.2018

Paul Gapp und Katharina Froner
Eheschließung am 22.09.2018

Simone De Pascale und Stefanie Guerra 
Eheschließung am 29.09.2018

Reinhold Toll und Mariana Hein 
Eheschließung am 06.10.2018

Soziale Grundbedürfnisse jedes Ehepartners
 Ich brauche von dir öfters eine Anerkennung. 

Sei nicht sparsam mit deinem Lob.
 Ich möchte gerne, dass du meine Hilfe brauchst.

Bitte, lass dir helfen.
 Nimm mich an, so wie ich bin.

Ich komme nicht heraus aus meiner Haut.
 Lass mir etwas Freiraum, in dem ich selber entscheiden kann.
 Hilf mir, den Sinn meines Lebens und Tuns zu deuten.

Sag mir, ob meine Arbeit sinnvoll ist.
 Hab Zeit für mich. Hör mir zu, dass ich mich aussprechen kann. 

Ich habe das Bedürfnis, meine Gefühle mitzuteilen.
 Stecke mich an mit deinem Humor und deinem freundlichen Blick, 

dann sind die Alltagssorgen nicht so tragisch.
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AUF DEIN WORT HIN ...  BESCHENKT, GERUFEN, GESANDT
mit  diesem  Motto  zum  Jahresthema  macht  die  kommende  Seelsorgetagung
Schritte in der Umsetzung der Synode. Sie findet vom 7. bis 8. September in der
Cusanus Akademie statt. Alle Seelsorger, Priester, Diakone, Ordensleute und in
der  Pastoral  haupt-  und  ehrenamtlich  Engagierten,  insbesondere
Pfarrgemeinderäte  und  Pfarrverantwortliche  sind  herzlich  eingeladen.
Ref.: Bischof Ivo Muser, Univ. Ass. Claudia Paganini, Don Nico dal Molin, Josef
Knapp Datum: Fr. 07.09.2018, 15 bis 19 Uhr, Sa. 08.09.2018, 9 bis 13 Uhr

6. Daniel-Herz-Orgelwettbewerb
Vom 07.09. bis 14.09.2018 findet an der Pirchner Orgel im Brixner Dom und
an der Herz/Ahrend Orgel in der Frauenkirche in Brixen der 6. Daniel-Herz-
Orgelwettbewerb statt. Im Frühjahr sind aus den 52 Anmeldungen, die aus der
ganzen  Welt  eingegangen  sind,  20  Kandidaten  ausgewählt  worden,  die  am
10.09. und 11.09.2018 an den Wertungsspielen teilnehmen werden. Das Finale
findet am 14.09.2018 am Vormittag im Dom und in der Frauenkirche statt.
Die  Preisverleihung  erfolgt  am  gleichen  Tag  um  18  Uhr  in  der  Cusanus
Akademie,  um 20 Uhr findet das Abschlusskonzert mit den Finalisten im
Dom  und  in  der  Frauenkirche  statt.  Die  Wertungsspiele  und  das
Abschlusskonzert sind bei freiem Eintritt öffentlich zugänglich.

Ein paar Tage Zeit für mich - Bildungs- und Erholungswoche 
für Frauen ab der Lebensmitte
Zum 30. Mal heißt es heuer „Ein paar Tage Zeit für mich“. Ein Jubiläum, das
gefeiert werden muss und dem in dieser Woche auch Rechnung getragen wird.
Wie ein roter Faden ziehen sich kleinere und größere Veranstaltungen anlässlich
der 30 Jahre durch die Woche, die am Donnerstag Vormittags unter dem Motto
„30  Jahre  Ein  paar  Tage Zeit  für  mich—ein  Grund zum Feiern!“  mit  Almuth
Egger, Gerlinde Schwienbacher und Irmgard Pircher ihren Höhepunkt finden.
Neben Entspannung und Unterhaltung soll  auch die Information nicht zu kurz
kommen. In diesem Sinne werden folgende Vorträge angeboten: 
„Die neuen Werke der Barmherzigkeit  (Reinhard Demetz, Meran), Bewegung,
die Freude macht“ (Erna Dietl, Glurns), „Zeit nehmen für sich selbst—warum und
wofür?“  (Paul  Hofer,  Bruneck),   Zum  Programm  gehört  außerdem:
Kreativnachmittag (Brigitte Unterhauser Matzneller, Aldein) „A Tanzl und a Weis“
(Almuth und Sepp Egger,  Nals),  „Bunter  Abend“,  wobei  alle Teilnehmerinnen
herzlich eingeladen sind, Ideen dafür mitzubringen, Freier Nachmittag, Tägliche
Feier der hl. Messe mit Reinhard Demetz sowie eine Wortgottesfeier mit Irmgard
Pircher 
Leitung: Almuth Egger und Gerlinde Schwienbacher 
Wann: So., 4. November um 15.30 Uhr bis Fr., 9. November 2018 um 9.30 Uhr
Wo: Bildungshaus Lichtenburg, Vilpianer Straße 27, Nals
Kosten: Kursbeitrag: 80,00.– Euro; Unterkunft und Verpflegung: 265,00.– Euro
Anmeldungen: Bildungshaus Lichtenburg, Nals, Tel. 0471 678 679
Informationen: kfb-Büro, Bozen, Tel. 0471 972 397
Herzliche Einladung Dazu!



Segenswunsch

Sein Angesicht gehe mit 
und sei dir nahe,
dass du seine zärtliche Zuwendung spüren kannst,
und sein Blick in dein Gesicht
dir Ansehen gebe und Offenheit.

Sein Angesicht gehe mit 
und zeige deinem Blick die Richtung mit Gott,
in Gottes Richtung schauend,
lass deine Gegenwart von seiner Zukunft kreuzen,
um Hoffnung wissend 
und um Auferstehen.

Sein Angesicht gehe mit 
und lehre dir den Blick fürs Leben,
hinter die Dinge,
in die Schöpfung,
und den Menschen frei ins Gesicht schauend,
geh vorwärts,
behutsam und stark.

Sein Angesicht gehe mit 
und sei dir Licht in deinen Dunkelheiten,
lass anschauen dich in deinen Grenzen,
und wachse ihm entgegen mit deinen Träumen,
Wünschen und Sehnsüchten nach Leben.

Sein Angesicht gehe mit 
und schaue gütig und voll Wohlwollen auf dich Gott,
segne und behüte deine Wege,
dein Arbeiten,
dein Beten,
dein Entscheiden,
dein Reden,
all dein Denken und dein Lieben,

damit dein Leben reich und fruchtbar werde,
und du am Ende des Weges bereit bist,
Gottes Angesicht zu sehen. 
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